
 

Programma november 2026                                                     

 

 
Zondag 1 november 2026 (I – B = € 16) 
Cavaconcert: Eliane Rodriguez in De Kern 

Maandag 2 november 2026 (I – B = € 14 – MP = € 2) 
Diva – Inspired by Queen Louise-Marie, juwelen door Charlotte 
Vanhoubroeck  
Dinsdag 3 november 2026 (I – B = € 7) 
Film: Les rayons et les ombres in de Kern  

Woensdag 4 november 2026 (I – B = € 27 – MP = € 10)  
MSK Gent – Tentoonstelling “Jenny Montigny” – met gids 

Donderdag 5 november 2026 (I – B = € 4) 
Wandelconcert - het Ardentis Cello Quartet in de Sint-Laurentiuskerk 

Vrijdag 6 november 2026 (I – B = € 7) 
Stedenwandeling – Namen (Namur)  

Zondag 8 november 2026 (I – B = € 7) 
T-dansant met Radio Minerva 

Dinsdag 10 november 2026 (NI – NB) 
Ledenvergadering 

Donderdag 12 november 2026 (I – B = € 13) 
Pressure – Anthony Maras – Seniors at the movies – Kinepolis 

Vrijdag 13 november 2026 (I – B = € 13) 
Sint-Amands – Tentoonstelling “Life, Revolt, Poetry” Ai Weiwei – met 
gids 

Dinsdag 17 november 2026 (I – B = € 8) 
Kegelen bij kegelhuis “Anders dan andere” – Mortsel (Oude God)  

Woensdag 18 november 2026 (I – B = € 15) 
Tibet – Pieter-Jan Buyle - lezing - Nottebohm 

Donderdag 19 november 2026 (I – B = € 4) 
Leesclub - Nottebohm 

Vrijdag 20 november 2026 (I – B = € 4) 
Muziekclub – Concerto’s voor twee klavieren door de eeuwen heen 
– Nottebohm 

Maandag 23 november 2026 (I – B = € 22) 
Carmen – Georges Bizet - opera - Kinepolis 

Dinsdag 24 november 2026 (I – B = € 4) 
Wandeling Oude Landen Ekeren 

Woensdag 25 november 2026 (I – B = € 10) 
Bezoek aan de Radio en tv-studio’s van VTM  

Vrijdag 27 november 2026 (I – B = € 16) 
Middagconcert door het pianoduo Elato – Amuz 

Maandag 30 november 2026 (I – B = € 31 – MP = € 11) 

KMSKA Ossip Zadkine en België – met gids 

  



 
Belangrijke informatie bij het inschrijven 
 

Om een goed overzicht te krijgen, wordt bij elke activiteit vermeld of je moet inschrijven (I) of 

niet (NI), betalen op de rekening (B), betalen ter plaatse (BTP) of gratis (NB). 

Kost activiteiten is exclusief vervoer (behalve indien anders vermeld). 

I = Inschrijven B = Betalen op rekening         BTP = Betalen ter plaatse 

NI= Niet inschrijven  NB = Niet betalen (gratis)      MP = Museumpas 

 

 

Inschrijven en annuleren bij: *** Jos T’Syen *** 

❖ Op de ledenvergadering 

❖ Via mail *** vlasantwerpen@gmail.com ***  

❖ Telefonisch: 0494 70 72 41: maandag tot vrijdag, van 18u30 tot 20u00  

 

 

Betalen op rekeningnummer: BE58 7340 1261 7079 van 

 Vlaamse Actieve Senioren, Afd. Antwerpen Centrum 

Opgelet: bij betalende activiteit is de inschrijving pas 

definitief na betaling! 

 

Goed om weten:  

➢ Vragen over het programma: zie organisatie (dagprogramma) 

➢ Voor alle andere vragen: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82  

of mail: vlasantwerpen@gmail.com 

 

*** 

mailto:vlasantwerpen@gmail.com


Zondag 1 november 2026 (I – B = € 16) 
 
Cavaconcert: Eliane Rodriguez in De Kern 
 
De pianiste Eliane Rodrigues, geboren in Rio de Janeiro in Brazilië, begon op driejarige leeftijd 
al te componeren. Jaren later, in 1983, eindigde ze als vijfde in de Koningin Elisabethwedstrijd.  
Bij haar programmakeuze laat Rodrigues zich steeds leiden vanuit de menselijke 
gevoelswereld. Daarbij brengt ze de meest uiteenlopende pianomuziek samen nader een 
verbindende noemer, namelijk diepmenselijke emoties zoals tederheid, passie, eenzaamheid of 
blijheid. Vandaag zal zij werken spelen van Schubert, Chopin en van Beethoven. 
 
Praktisch: 

• Organisatie: Sylviane Slegers – GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12 

• Afspraak: 10u45 Inkom CC De Kern 

• Te bereiken: o.a. bus 17, 21,33,18a, 18b en 18c tot halte Bist 

• Waar: CC. De Kern, Kern18, 2610 Wilrijk  

• Start: 11u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

 
 
Maandag 2 november 2026 (I – B = € 14 – MP = € 2)  
 
Diva – Inspired by Queen Louise-Marie, juwelen door Charlottte 
Vanhoubroeck 
 
Juwelenkunstenaar en kunsthistorica Charlotte Vanhoubroeck maakt nieuwe juwelen voor 
Louise-Marie van Orleans, de eerste Belgische koningin. Van haar juwelen bleef nauwelijks iets 
bewaard, alleen beschrijvingen in een inventaris. Geen kopieën maar hedendaagse creaties die 
de gevoelswereld van een vergeten vrouw opnieuw tot leven brengen.  
  
Praktisch: 

• Organisatie: Rita Van Pottelberge - GSM 0475 52 14 46 

• Afspraak: 13u45 – inkom museum DIVA 

• Te bereiken: alle trams op de Groenplaats 

• Waar: Diva, Suikerrui 17/19, 2000 Antwerpen 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 
 

 
 
Dinsdag 3 november 2026 (I – B = € 7) 
 
Film: Les rayons et les ombres in de Kern 
 
Jean en Otto, een Franse journalist en een jonge Duitse francofiel, strijden voor de vrede in 
Europa. Corinne, de dochter van Jean, begint aan een schitterende carrière als filmactrice. Maar 
de oorlog breekt uit en Frankrijk wordt bezet. De twee vrienden spelen een belangrijke rol in dit 
nieuwe Frankrijk. Jean groeit uit tot een groot persmagnaat en vurig voorstander van de 
collaboratie met de bezetter, Otto wordt ambassadeur van het Reich in Parijs. Corinne wordt in 
de leeuwkuil geworpen.  



 
Praktisch: 

• Organisatie: Sylviane Slegers – GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12 

• Afspraak: 13u45 Inkom CC De Kern 

• Opgelet omwille van de duurtijd van deze film, start de voorstelling vroeger dan normaal! 
Er wordt een korte (toilet)pauze ingelast. Wees gerust: de film zal je niet vervelen en is 
méér dan de moeite waard. 

• Te bereiken: o.a. bus 17, 21,33,18a, 18b en 18c tot halte Bist  

• Waar: CC. De Kern, Kern18, 2610 Wilrijk  

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

 
 
Woensdag 4 november 2026 (I – MP = € 10 B = € 27,00)  
 
MSK Gent – Tentoonstelling “Jenny Montigny” – met gids 
 
Ontdek dit najaar de poëtische wereld van de impressionistische Gentse kunstenaar Jenny 
Montigny (1875-1937). Maak kennis met haar veelzijdige, intieme en lichtrijke oeuvre, typerend 
voor de idyllische wereld van deze kunstenaar. De tentoonstelling belicht de eigenheid van 
Montigny en de artistieke kwaliteit van haar werk als onafhankelijke schilder, pastellist, tekenaar 
en etser. 
 
 Praktisch: 

• Organisatie: Edgard Maes - GSM 0472 31 54 97 

• Afspraak: 08u50 – inkomhal van het station Antwerpen Centraal (Berchem 09u00) 

• Te bereiken: trein richting Oostende van 09u06 (Berchem 09u12), aankomst te Gent 
Sint-Pieters om 10u08 en dan bus 9b, 20, 55 of 19, keuze genoeg 

• Start: 11u00 

• Waar: MSK Gent, Fernand Scribedreef 1, 9000 Gent 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

• Maximumaantal deelnemers: 15 personen 

 
 
Donderdag 5 november 2026 (I – B = € 4) 
 
Wandelconcert - het Ardentis cello Quartet in de Sint Laurentiuskerk 
 
Tijdens dit concert zal het Ardentis Cello Quartet ons een aantal stukken spelen, maar ik heb 
hierover geen extra inlichtingen kunnen vinden.  Het zal dus een verassing zijn om ter plaatse 
te ontdekken. 
  
Praktisch: 

• Organisatie: Sylvain Slegers - GSM  0469 43 54 21 of 03 322 51 12 

• Afspraak: 12u15 in de kerk op de hoek Markgravelei en Van Schoonbekestraat 

• Te bereiken: tram 2, 6 tot halte Markgravelei of bus 30 richting Zuid tot halte Van 
Schoonbekestraat 

• Waar: Sint Laurentiuskerk, Markgravelei 93, 2018 Antwerpen 

• Start: 12u30 en einde rond 13u15 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026. 

• Het inschrijvingsgeld is onze vrijwillige bijdrage voor de studenten 
 



 
Vrijdag 6 november 2026 (I – B = € 7) 
 
Stedenwandeling – Namen (Namur)  
 
We maken een klassieke stedenwandeling van ongeveer 4 km in Namen, de hoofdstad van 
Wallonië en van de Waalse Gemeenschap, gelegen op een steenworp afstand van Brussel en 
de toegangspoort tot de Ardennen. Namen is een stad met geschiedenis, cultuur en traditie die 
de sporen van een rijk verleden heeft weten te bewaren en wordt gekenmerkt door mooie 
kerken, musea en bezienswaardigheden. 
Daar waar Samber en Maas samenvloeien, kijkt de Citadel - één van de bekendste attracties 
van de stad en gelegen op een hoogte van 100 meter boven de Maas - statig uit over de stad. 
Diegenen onder ons die zich geroepen voelen om een mooi panorama van de stad te 
bewonderen, kunnen dat doen via een aantal trappen op weg naar de Citadel aan de overzijde 
van de Maas. 
 
Praktisch:  
 

• Organisatie: Eddy Cuyckens - GSM  0476 35 09 11 

• Afspraak: 9u10 – inkomhal Centraal station Antwerpen (9u15 Berchem station) 

• Te bereiken: trein richting Charleroi van 9u25 (Berchem 9u30) tot Brussel-Noord met 
aankomst om 10u00 en overstap en vertrek in Brussel-Noord om 10u14 met de trein 
richting Luik. Aankomst in het station van Namen om 11u16 

• Stadswandeling in een heuvelend landschap, een goede mobiliteit is wenselijk 

• ’s Middags nemen we een uurtje tijd om te eten, maar een lunchpakket en drank voor 
onderweg mag je meebrengen en ook uw museumpas wordt best altijd meegenomen 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

• Maximumaantal deelnemers: 25 personen 

 
 
Zondag 8 november 2026 (I – B = € 7) 
 
T-dansant met Radio Minerva 
 
Vroeger waren er heel wat cafés en zalen in Antwerpen waar je overdag kon dansen. Dankzij 
De Roma kan dit nog steeds: blink je dansschoenen op voor onze maandelijkse T-dansant! Dj 
Katia Schumacher van Radio Minerva haalt de meest dansbare hits van de afgelopen decennia 
boven. 
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Guido Van Geertsom - GSM 0473 52 42 40 

• Afspraak: 13u15 - inkomhal van de Roma  

• Te bereiken: o.a. bus 30, 40, X41, X42 en tram 24 tot halte de Roma 

• Start: 14u00 

• Waar: de Roma, Turnhoutsebaan 286, 2140 Borgerhout 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

• Maximumaantal deelnemers: 20 personen 

 
 
 



 
 
 
Dinsdag 10 november 2026 (NI - NB) 
 
Ledenvergadering 
 
Alle leden zijn welkom op onze maandelijkse ledenvergadering die zal doorgaan in de zaal van 
Sint-Andries op de rechteroever. 
Even een terugblik op de activiteiten van oktober 2026. Bespreking van de activiteiten van 
november en december 2026. 
Op de ledenvergadering krijg je een voorgedrukt programma en kan je onmiddellijk inschrijven 
voor de activiteiten van december 2026 en hoef je dus niet te wachten op een OK, je bent 
sowieso ingeschreven maar we verwachten dan wel een betaling binnen de twee dagen 
anders vervalt de voorkeursbehandeling. 
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Het bestuur - GSM 0496 52 40 82 

• Afspraak: 13u45 in de zaal van Sint-Andries 

• Te bereiken: tram 4 en al de bussen tot halte Sint-Andries of tram 11 tot de Melkmarkt 

• Waar: zaal Sint-Andries, Waaistraat 1, 2000 Antwerpen 

• Start: 14u00 
 
Voor de ledenvergadering moet je nooit inschrijven, iedereen, ook niet leden zijn welkom. 
De volgende ledenvergaderingen zijn op woensdag 9 december 2026 en op maandag 11 januari 
2027 (Verloren Maandag) en de Kerstreceptie is op maandag 28 december 2026. 
 
 
Donderdag 12 november 2026 (I – B = € 13) 
 
Pressure – Anthony Maras – Seniors at the movies – Kinepolis 
 
Terwijl het lot van de vrije wereld op het spel staat, probeert de Britse meteoroloog Kapitein 
James Stagg de geallieerden, onder aanvoering van de Amerikaanse Generaal Eisenhower, te 
overtuigen hun D-Day plannen aan te passen. Een haast onmogelijke keuze wetende dat een 
verkeerde strategie verlies van de volledig oorlog zou betekenen. 

 
Praktisch: 

• Organisatie: Sylviane Slegers - GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12 

• Afspraak: 14u30 in de inkomhal Kinepolis  

• Te bereiken: tram 1, 6, bus 61, 62, 64, X70, X 71 tot halte Antwerpen Kinepolis 

• Waar: Kinepolis, Groenendaallaan 394, 2030 Antwerpen     

• Start: 15u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

 
 
 
 



Vrijdag 13 november 2026 (I – B = € 13)  
 
Sint-Amands – Tentoonstelling ‘Life, Revolt, Poetry’ Ai Weiwei – met 
gids 
 
De Chinese kunstenaar Ai Weiwei heeft altijd een grote bewondering gehad voor zijn vader, de 
dichter Ai Qing. Tussen het parcours van vader en zoon bestaan er een aantal merkwaardige 
paralellen, maar Ai Qing is ook diegene geweest die de Belgische dichter Emile Verhaeren 
bekend gemaakt heeft bij het Chinese publiek. Vandaar deze tentoonstelling in het Emile 
Verhaerenmuseum: Life, Revolt, Poetry, drie begrippen die het leven van Ai Weiwei en Ai Qing 
samenvatten. Het is een heel persoonlijke tentoonstelling geworden met stukken gekozen door 
Ai Weiwei. Ze geeft een beeld van het artistieke parcours van de kunstenaar, maar ze is tegelijk 
ook opgevat als een hommage aan Ai Qing en Emile Verhaeren.  
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Klara De Wilde – GSM 0497 54 19 03 

• Afspraak: 11u50 in de inkomhal van Antwerpen Centraal (12u05 Berchem Station) 

• Te bereiken: trein van 12u13 naar Puurs (Berchem station 12u18), aankomst in Puurs 
om 12u53; dan bus 26 van 13u05 richting Dendermonde Station tot halte Sint-Amands 
Buisstraat; daarna nog 10 minuten wandelen 

• Waar: Emile Verhaerenmuseum, Emile Verhaerenstraat 71, 2890 Sint-Amands 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

• Maximumaantal deelnemers: 12 personen 

 
 
Dinsdag 17 november 2026 (I – B = € 8) 
 
Kegelen bij kegelhuis “Anders dan Andere” – Mortsel (Oude God) 
 
We gaan opnieuw kegelen in het kegelhuis “Anders dan andere”, gelegen tussen station en 
gemeentehuis van Mortsel.  
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Guido Van Geertsom - GSM 0473 52 42 40 

• Afspraak: 13u45 Kegelhuis “Anders dan andere” 

• Te bereiken: Tram A3 of bus 90 (Lier) tot station Mortsel (= Oude God). Het kegelhuis 
”Anders dan andere” vindt u op ca. 5 minuten wandelen en ligt aan de rechterkant in één 
van de “oud” militaire hangars tegenover huisnummer 30. Mocht u met eigen wagen 
komen, is er een parking aanwezig.  

• Waar: Fortstraat 100, 2640 Mortsel 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

• Maximumaantal deelnemers: 24 personen 

 
 
 
 



 
 
Woensdag 18 november 2026 (I – B = € 15) 
 
Tibet – Pieter-Jan Buyle - lezing - Nottebohm 
 
Tibet, gelegen in de hoogste bergketen ter wereld, schijnt zowel letterlijk als figuurlijk boven de 
rest van de wereld verheven te zijn. Tibet en zijn cultuur zijn bijna synoniem geworden voor 
‘spiritueel’. Achter dat mystieke plaatje schuilt een regio met een complexe geschiedenis en een 
opmerkelijke veerkracht. Na de inlijving door China in het midden van de vorige eeuw, 
veranderde dat Tibet voorgoed. Toch blijft de Tibetaanse cultuur opvallend levendig. In 
ballingschap floreert een wereldwijde diaspora die de taal, kunst en rituelen bewaart, terwijl in 
Lhasa een jonge generatie zoekt naar manieren om de oude traditie en de razendsnelle 
modernisering van China te verzoenen. 
In dit gespreksmoment neemt Pieter-Jan Buyle je mee in dit gelaagde verhaal van Tibet. 
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Gerda De Ryck - GSM 0496 52 40 82 

• Afspraak: 13u45 in Woonzorgcentrum Nottebohm 

• Te bereiken: tram 2, 6, bus 22 tot halte Provinciehuis of Markgravelei; tram A3, 7 tot 
halte Harmonie en bus 17 tot halte Desguinlei  

• Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

 
 
Donderdag 19 november 2026 (I – B = € 4) 
 
Leesclub – Nottebohm 
 
We gaan samen lezen: een tekst uit een boek, een tijdschrift etc. We gaan genieten van 
literatuur en verhalen, ons sterker maken door de schoonheid in literaire teksten en uiteraard 
kunnen we dan onze emoties aan mekaar vertellen. 
Vanaf nu gaat de leesclub telkens door op de 3de donderdag van de maand. 
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Marina Saelen - GSM 0498 01 66 37 

• Afspraak: 13u45 Woonzorgcentrum Nottebohm  

• Te bereiken: tram 2, 6, bus 22 tot halte Provinciehuis of Markgravelei; tram A3, 7 tot 
halte Harmonie en bus 17 tot halte Desguinlei 

• Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

• Maximumaantal deelnemers: 15 personen  

 
 
 
 



 
 
 
Vrijdag 20 november 2026 (I – B = € 4) 
  
Muziekclub: Concerto’s voor twee klavieren door de eeuwen heen 
 
Diverse duo’s professionele pianisten werden bezield of geïnspireerd tot het spelen van stukken 
gecomponeerd voor twee piano’s of eventueel klavecimbel of pianoforte. Deze namiddag gaan 
wij onze oren te luisteren leggen bij zulke werken gecomponeerd door verschillende 
componisten. 
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Sylviane Slegers - GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12 

• Afspraak: 13u45 Woonzorgcentrum Nottebohm  

• Te bereiken: tram 2, 6, bus 22 tot halte Provinciehuis of Markgravelei; tram A3, 7 tot 
halte Harmonie en bus 17 tot halte Desguinlei  

• Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

 
 
Maandag 23 november 2026 (I – B = € 22) 
 
Carmen – Georges Bizet– opera – Kinepolis 
 
Wanneer soldaat Don José valt voor de vrijgevochten Carmen, raakt hij verstrikt in een alles 
verterende passie waardoor zijn leven volledig ontspoort. Bizets beroemde opera is een 
zinderend verhaal over liefde, jaloezie en vrijheid met een tragisch einde, dat tot de bekendste 
uit de operageschiedenis behoort. Van de beroemde Toreador-aria tot de hartverscheurende 
Bloemenaria en Carmens verleidelijke Habanera en Seguidilla: elke aria combineert 
onweerstaanbare melodieën met sterke dramatische kracht. Ook de duetten en ensembles 
behoren tot de meest meeslepende uit het operarepertoire. 
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Eddy Cuyckens - GSM 0476 35 09 11 

• Afspraak: 13u10 in de inkomhal van Kinepolis  

• Te bereiken: tram 1, 6, bus 61, 62, 64, X70, X 71 tot halte Antwerpen Kinepolis 

• Waar: Kinepolis, Groenendaallaan 394, 2030 Antwerpen     

• Start: 13u45 

• Duur: 182 minuten  

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

 
 
 
 
 



 
Dinsdag 24 november 2026 (I – B = € 4) 
 
Wandeling Oude Landen Ekeren 
 
Unieke natuur vlak bij de stad! De Oude Landen bestaat uit de mooi kronkelende Oudelandse 
Beek, grillig gevormde rietkragen, bloemrijke graslanden en wilgenbosjes. Het is wellicht één 
van de mooiste stedelijke natuurgebieden van Vlaanderen. Bekend voor zijn grote 
bloemenpracht, zoals de wilde orchideeën die de graslanden in de lente rozerood kleuren, maar 
ook voor zijn rietvogels (kleine karekiet, blauwborst, rietgors), de nachtegalen, de vele vlinders 
en de Schotse Galloway runderen die van juli tot december grazend een handje helpen bij het 
beheer. 
 

 Praktisch: 
 

• Organisatie: Guido Van Geertsom - GSM 0473 52 42 40 

• Afspraak: 12u45 aan de halte P+R Luchtbal  

• Te bereiken: tram 1 en 6 tot P+R Luchtbal, aansluitend bus 73 van 13u01 tot halte 
Districtshuis Ekeren 

• Start: 13u15  

• Totale afstand wandeling: 4,3 km 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 
 

 
 
Woensdag 25 november 2026 (I – B = € 10) 
 
Bezoek aan de DPG Media Group (Radio en tv-studio’s van VTM) 
 
Met dank aan Karel Huysmans bezoeken we de radio en tv-studio’s van de DPG Media Group 
die als toonaangevende mediagroep heel Vlaanderen bereikt met boeiende verhalen, 
razendsnel nieuws en meeslepend entertainment. DPG Media Group is een Belgische 
mediagroep en het grootste mediaconglomeraat van zowel België als Nederland. 
Tijdens een rondleiding van 1,5 uur nemen de gidsen ons mee naar de regiekamers en de 
studio’s en tonen hoe de verschillende VTM-programma’s worden gemaakt en krijgen we een 
deskundige uitleg van welke profielen en technische middelen er nodig zijn om een uitzending 
voor radio of televisie te maken. 
 
Praktisch: 
 

• Organisatie: Eddy Cuyckens - GSM 0476 35 09 11 

• Afspraak: 10u50 inkomhal Centraal station Antwerpen (10u55 Berchem station) 

• Te bereiken: 11u05 trein richting Brussel-Zuid (Berchem 11u10) tot Vilvoorde met 

aankomst om 11u42 en dan bus 47 richting Heembeek tot halte VTM (aankomst 12u01), 

waarna nog 447 meter wandelen of 7 minuten te voet tot aan de VTM. 

• Waar: VTM, Medialaan 1, 1800 Vilvoorde 

• Start: om 13u00 stipt; het bezoek duurt 1,5 uur  

• Een goede mobiliteit is wenselijk 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

• Maximumaantal deelnemers: 30 personen 

 



Vrijdag 27 november 2026 (I – B = € 16) 
 
Middagconcert door het pianoduo Elato – Amuz  
 
Dit Belgisch pianoduo bestaande uit Kirsten Gedeshi en Lenny Bui-Met zal ons onder het moto 
“Le Paris de Pais” muziek brengen van Claude Debussy en Maurice Ravel. Met een focus op 
de meesterwerken geschreven voor 4 handen en twee piano's brengt het pianoduo Elato een 
indrukwekkend repertoire ten gehore. 
 
Praktisch: 

• Organisatie: Sylviane Slegers - GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12  

• Afspraak: 11u40 - inkom Amuz  

• Te bereiken: o.a. via Groenplaats 

• Waar: Amuz, Kammenstraat 81, 2000 Antwerpen 

• Start: 12u00 stipt, einde voorzien rond 13u00 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026 

 
 
Maandag 30 november 2026 (I – B = € 31 – MP = € 11)  
 
KMSKA - Ossip Zadkine en België – met gids 
 
Zestig jaar na zijn overlijden brengt het KMSKA een ode aan deze beeldhouwer. Hoewel 
Zadkine wereldfaam verwierf vanuit het Parijs van de roaring twenties vond zijn carrière een 
vroege voedingsbodem in België. “Les Belges étaient mes premiers amateurs” schreef hij zelf. 
Zijn eerste retrospectieve kreeg hij in 1933 niet in Frankrijk, maar in Brussel, in wat nu Bozar is. 
 
Praktisch: 

• Organisatie: Rita Van Pottelberge - GSM 0475 52 14 46 

• Afspraak: 10u45 in de inkomhal van het K.M.S.K.A. 

• Bereikbaarheid: tram 1 halte Bres en 10 min lopen of tram 4 halte KMSKA 

• Start: 11u00 

• Waar: KMSKA, Leopold de Waelplaats 1, 2000 Antwerpen 

• Inschrijven en betalen vóór 20 oktober 2026. 

• Maximumaantal deelnemers: 12 personen 
 
 

 

 
 
Weetjes: 
 

- 27/10/2026 Phishing Infosessie, Stadsmagazijn, Keistraat 5-7, 2000 Antwerpen van 
13u30 tot 16u30, gratis, inschrijven: district.antwerpen@antwerpen.be 

 

- 21/11/2026 Ouderen mis(be)handeling, stadscampus Universiteit Antwerpen, lokaal 

S.C.103, Prinsstraat 103, 2000 Antwerpen van 10u tot 14u30, 15 euro (bijdrage lunch 

en drank), inschrijven www2.humanistischverbond.be 
  

mailto:district.antwerpen@antwerpen.be


Gelukwensen aan onze jarigen 
NOVEMBER 2026 

 
 

 

 

Catharina Cools 1 11  
 
 
 
 

 

Yolande Bisschop 2 11 

Jos T'Syen 3 11 

Claudine Schoevaerts 4 11 

Marc Van der Sypt 5 11 

Elvire Van Hulst 5 11 

Gaston Tielemans 5 11 

Simonne De Ley 6 11 

Marie-Christine Vandewalle 7 11 

Frieda Loots 11 11 

Ireen Thomassetti 12 11 

Christiane Van Keulen 12 11 

Marleen Schevernels 16 11 

Gerda Gimbrere 18 11 

Jackie Luyten 18 11 

Nicole Smet 19 11 

Marjan Vermeiren 19 11 

Jeannine Verbiest 21 11 

Lucas Boey 22 11 

Elsa Schoenmakers 23 11 

Lutgart Aerts 24 11 

Min Troch 24 11 

Imelda Foubert 25 11 

Annemie Van den broeke 25 11 

Hilde Driesen 30 11 

 

 

 

 

Wij heten het nieuwe lid van september 2026 hartelijk welkom in onze afdeling: 

Marijke Baeyens 

 

 

 

Beste leden, om onderstaande link te activeren, dient u de control-toets in te drukken en op de 

tekst van deze link te klikken: 

http://blog.seniorennet.be/antwerpencentrumvlas 

http://blog.seniorennet.be/antwerpencentrumvlas

