
POPPERS 

Wat zijn poppers? 

In de drugscène worden ook producten gebruikt die men "poppers" noemt. Daarmee worden de 

vluchtige stoffen amyl nitriet en butyl nitriet bedoeld. Hun hoofdwerking is stimulerend. Amyl 

nitriet werd ontdekt in 1857. Het werd in de medische wereld voor verschillende doeleinden 

gebruikt maar het product werd het meest gebruikt bij hartpatiënten die leden aan angina 

pectoris. Amyl nitriet heeft de eigenschap om de aderen te laten uitzetten waardoor er een 

vlottere bloedcirculatie naar het hart geschiedt. 

 

De producten danken hun huidige straatnaam aan het feit dat bij het kapot drukken van een 

ampule amyl nitriet er hierbij een ploppend gebruik werd gemaakt, vandaar dus de straatnaam 

“poppers”. 

 

De alkyl-nitraten, amyl nitriet en butyl nitriet beschikken in feite over dezelfde eigenschappen. 

Beide producten zijn vloeistoffen die een geelachtige kleur hebben en die reeds verdampen bij 

kamer temperatuur. 

 

In de loop van de 1950-jaren waren “poppers” een mode drug in het showbizz circuit. 

Gedurende de 1960-er jaren was de drug zeer populair in het homomilieu omwille van het feit 

dat de producten een sterk seksueel stimulerende werking zouden hebben en ook dat ze een 

spierontspannende werking hebben (onder andere de kringspier van de anus ontspant).  

 

Heden ten dage zijn poppers nog steeds populair in het homomilieu. In megadancings of op 

megafuiven worden voor de bezoekers toestromen soms enkele flesjes poppers op de grond uit 

gegoten. De vloeistoffen verdampen en geven volgens sommigen meer zuurstof aan de 

dansende menigte. 

 

Beide producten verspreiden een zoetige, fruitige geur, alhoewel sommige poppers ook ruiken 

naar zweetvoeten of rotte appels.  

 

Beide stoffen zouden de seksuele prikkelbaarheid en het seksueel prestatievermogen verbeteren 

en zouden dus werken als een soort afrodisiacum. In Nederland zijn ze o.a. te verkrijgen in 

seksshops. Ook in België konden ze in seksshops verkregen worden doch met het K.B. van 

22/12/1997 is de verkoop van poppers enkel nog toegelaten in de apotheek en dit met een 

doktersvoorschrift. Ze werden echter niet op de verboden lijst geplaatst zodanig dat het bezit 

van poppers nog niet verboden is. Wie ze verkoopt maakt zich wel schuldig aan het K.B. 

 

Voorkomen. 

Poppers worden aangeboden in kleine flesjes. 

 

 
    



    

 

 

De effecten van poppers. 

❑ algemeen stimulerend gevoel; 

❑ gevoel van lichthoofdigheid, men voelt het bloed in het hoofd suizen; 

❑ soms duizeligheid; 

❑ soms misselijkheid; 

❑ hoofdpijn kan voorkomen; 

❑ bij hoge dosis kan bewusteloosheid optreden. 

 

Straatnamen. 

Hardware 

Kix 

Quicksilver 

Ram 

Rave 

Reds 

Rockhard 

Rush 

TNT 

 

 

 


