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: ; 25/09/2024 Bloedafname in onze medische centra
Een bloedafname in een van onze medische centra (Aalter, Lochristi of Zelzate), kan enkel op afspraak op
weekdagen, tussen 8 en 9 uur.

Stalen binnenbrengen kan daar wel zonder afspraak, maar ook enkel op weekdagen tussen 8 en 9 uur.
Hou daar dus rekening mee als je patiénten informeert.

28/09/2024 bloedafnamecentrum Lochristi
Vanaf 14 oktober kunnen patiénten ook in Lochristi een bloedafname laten doen en hoeven ze dus niet helemaal
naar ons ziekenhuis te komen. Let op: dit afnamecentrum bevindt zich in een privépraktijk en dus niet in ons eigen
medisch centrum.
Hoe werkt dat?

= Enkel voor bloedafnames op vraag van een arts

= Zonder afspraak - van 8 tot 12 uur

= Adres: Lichtelarestraat 2 (Dit is dus niet in ons medisch centrum)

02/10/2024 Het charter voor patiént empowerment

Als ziekenhuis ondertekenden we het Patient Empowerment Charter. Het charter is gebaseerd op de wet op
patiéntenrechten en heeft als doel te komen tot een zorg waarin iedereen gehoord wordt en iedereen meetelt.

In onze nieuwe strategie hebben we als visie om samen de ideale patient journey te realiseren voor onze patiénten.
Het charter past binnen de pijler uitmuntende dienstverlening. De patiént aan het stuur!

04/10/2024 save the date: nieuwjaarsfeest op vrijdag 17 januari 2025

Noteer het alvast in je agenda: ons nieuwjaarfeest vindt plaats op vrijdag 17 januari 2025 vanaf 20u30 in zaal
Vooruit.

Meer info volgt!

07/10/2024 Nieuwe artsen in oktober
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We verwelkomen in oktober vier nieuwe artsen, één tijdelijke resident en een arts die ons terug vervoegt. We heten

hen allen harteluk welkom en wensen hen een goede start.
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: : Dr. Laurens D'hoore - endocrinologie

Dr. Laurens D'hoore behaalde zijn diploma geneeskunde in 2018 aan de UGent. Nadien specialiseerde hij zich verder
in de inwendige geneeskunde in het UZ Gent, AZ Sint-Lucas Gent en ASZ Aalst, met een bijkomende specialisatie in
de endocrinologie in het UZ Gent en OLV Aalst. Tijdens zijn opleiding ontwikkelde hij een uitgesproken interesse in
de algemene endocrinologie met een bijzondere aandacht voor de preventieve gezondheidszorg. Dr. D’hoore wil
zich binnen ons ziekenhuis inzetten voor een multidisciplinaire aanpak waarbij de patiént centraal staat. Hij kijkt
ernaar uit om de dienst endocrinologie te versterken en verder mee uit te bouwen.

'Dr. Roxanne Rottiers - anesthesie

Dr. Roxanne Rottiers studeerde in 2018 af als arts aan de UGent. Nadien doorliep zij haar opleiding tot anesthesist in
het UZ Gent en het Jessa Ziekenhuis Hasselt. Ze verdiepte zich nog een jaar in de cardiothoracale en vasculaire
anesthesie tijdens haar fellowship in het OLV Aalst en behaalde het EACTAIC diploma.

Dr. Rottiers zal zich naast algemene anesthesie ook toeleggen op de locoregionale anesthesie.

MDr. Roos Van De Wielle

Dr. Roos Van De Wielle vervoegt vanaf oktober de associatie pediatrie. Ze studeerde geneeskunde aan de
Universiteit van Gent en volgde er ook haar opleiding tot kinderarts. Ze deed tijdens haar assistentschap ervaring op
in het AZ Groeninge in Kortrijk, het AZ Sint-Jan in Brugge, het Curacao Medical Centre en het UZ Gent. Vanuit haar
interesse voor longziekten, infectieziekten en allergieén bij kinderen deed ze na haar opleiding pediatrie een
fellowship op de dienst long- en infectieziekten in het Kinderziekenhuis van het UZ Gent. Ze zal zich de komende
jaren verder bekwamen in de kinderallergologie in het UZ Leuven. Naast dit specifieke interessegebied is dr. Van De
Wielle graag betrokken bij de zorg voor pasgeborenen en kunnen patiénten bij haar terecht voor algemene
pediatrische problemen.

Dr. Laurens Weynants - urologie
Dr. Laurens Weynants behaalde in 2023 zijn diploma als uroloog aan de Universiteit Gent. Na zijn opleiding
specialiseerde hij zich verder in de functionele urologie aan het Universitair Medisch Centrum Maastricht, waar hij
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uitgebreide ervaring opdeed in de chirurgische behandeling van incontinentie, waaronder ook sacrale
neuromodulatie. Aansluitend volgde hij een tweede fellowship in neuro-urologie en reconstructieve urologie aan het
Universitair Medisch Centrum Utrecht. Hier verdiepte hij zich in urodynamica en chirurgische ingrepen aan de blaas,
urethra en ureter voor de behandeling van goedaardige urologische aandoeningen.

Binnen de dienst urologie zal dr. Weynants zich vooral richten op de diagnostiek en behandeling van complexe
plasproblemen en incontinentie bij zowel mannen als vrouwen. Hij biedt in dit kader ook sacrale neuromodulatie aan
op de dienst. Daarnaast kunnen patiénten bij hem terecht voor reconstructieve urologie, zoals urethrachirurgie,
prothesechirurgie en prolaps, evenals dagchirurgische ingrepen.

Dr. Gilles Decraemer - vaatheelkunde

Dr. Gilles Decraemer start als nieuwe tijdelijke resident (vaatheelkunde) op de dienst heelkunde.

Dr. Véronique Devriendt - spoedgevallen

Dr. Véronique Devriendt herstart als staflid op de dienst spoedgevallen.
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) 08/10/2024 Zittend beroep? Doe aan wisselwerken!

Heb je een zittend beroep? Ga dan elk half uur even weg van je stoel, want dat is gezond. We noemen dat
wisselwerken. Die oproep komt er niet toevallig in oktober: het is de maand van de ergonomie.
Medewerkers die lang stilzitten beperken en regelmatig onderbreken door even recht te staan, rond te stappen en
te bewegen ondervinden een positieve impact op hun fysieke gezondheid. Je versnelt niet alleen je vetverbranding,
maar beschermt je lichaam ook tegen hart- en vaatziekten, type 2-diabetes en rug- of hoofdpijn. Bovendien heb je
meer energie en kun je je beter concentreren.
Tips om meer te bewegen:

* Neem de trap in plaats van de lift.

* Ga rechtstaan om te bellen.

= Vergader rechtstaand.

* Lunch rechtstaand of maak een korte wandeling tijdens de lunchpauze.

= Heb je een vraag voor een collega? Loop er even heen in plaats van te bellen.

* Haal af en toe een glaasje water. Zo blijf je in beweging én drink je genoeg (1,5 liter per dag).
Aftrap wisselwerken op 10 oktober
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aa 09/10/2024 Inschrijven en jezelf beschermen tegen griep én COVID-19 kan nog altijd!
via Chantal Deboel — chantal.deboel@azstlucas.be
De data:

VERGEET JE EID + BADGE NIET!

Ma 04/11/2024 — 8u tot 15u — Baudelo 3 zaal — straat 31
Woe 06/11/2024 — 8u tot 15u — Baudelo 3 zaal — straat 31
Ma 18/11/2024 — 8u tot 15u — AULA 2 — straat 11

O O O O

1. Vermeld duidelijk de gekozen datum + het tijdsblok waarin we je mogen verwachten (= telkens een blok van
30 min. Tussen 8u ’s morgens en 15u in de namiddag)
2. Vermeld duidelijk voor welk vaccin je inschrijft griep en/of COVID — Beide vaccins kunnen op hetzelfde
moment, maar is niet noodzakelijk. Je kunt ook op 2 verschillende data inschrijven.
VOORBEELD: Chantal Deboel schrijft zich in voor het griep + COVID vaccin op ma 04/11/2024 tussen 10u en 10.30u

Pagina3van4


mailto:chantal.deboel@azstlucas.be

10/10/2024 Doe mee aan de Sofico Gent Marathon

Zondag 30 maart 2025 vindt in Gent de Sofico Gent Marathon plaats met een geweldig parcours doorheen de stad.
De start en finish ligt aan de topsporthal aan de watersportbaan. Wie de 42 km iets te veel van het goede vindt, kan
ook kiezen voor een halve marathon.

11/10/2024 Bloemetjes voor onze patiénten

Op zondag 13 oktober is het Nationale Ziekendag en krijgen alle opgenomen patiénten een bloemetje.

Logistieke medewerkers delen de bloemetjes vanaf zaterdagnamiddag uit. Op sommige afdelingen gaan ook kindjes
bloemen rondbrengen. De patiéntjes op de kinderafdeling krijgen een beertje of een sudokuboekje.

Ted?

Al B ﬁw
y-s. U% Je ® 11/10/2024 Winterafdeling opent op 14 oktober

De winterafdeling geriatrie G5 op straat 37 opent op maandag 14 oktober 2024 en sluit terug op zaterdag 26 april
2025. In de eerste week worden 16 bedden in gebruik genomen, waarna de volledige afdeling met 24 bedden in de
tweede week opent.
Voor deze afdeling is een nieuw verpleegkundig/zorgkundig team samengesteld (projectstaffing) onder leiding van
hoofdverpleegkundige Hilde De Sutter. Dr. David Dedecker is de verantwoordelijke geriater.
We wensen Hilde en haar team veel succes!

4 5 . &
| Vrijwilligersfeest 2024!

Voor de vrijwilligers die op het feest niet aanwezig konden zijn en diegenen die er wel waren, maar veel te vroeg

vertrokken organiseren we in de maand november afhaalmomenten voor de cadeaubon. Communicatie

hierover volgt later.

Vrijwilligers die in 2024 jubilaris zijn omwille van 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40 of 45j dienst maar geen nominatie

kregen, gelieve mij dit via mail te melden a.u.b. zodat we onze database kunnen controleren en waar nodig

corrigeren. = chantal.deboel@azstlucas.be

Vriendelijke groeten
Chantal
Chantal Deboel | Vrijwilligersverantwoordelijke
AZ Sint-Lucas & Volkskliniek
Groenebriel 1, 9000 Gent
VrijVerSL@azstlucas.be
0922463 10 | F09 224 63 23 - AFWEZIG OP VRIJDAG
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