ROUTEBESCHRIJVING TRAVERSEE DES PYRENEES 2010
4°Rit-wo28/07: Bagnères-de-Luchon – Tarascon-sur-Ariège : 133 km (soort tussengerecht!).
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Omdat het ook eens consuminderen ipv –meren mag zijn, zullen we vandaag maar een dikke 2000 hoogtemeters hebben edoch, de natuur zal weer in orde zijn, op de totale rit zijn er slechts een 5-tal km niet groen gearceerd op de kaart. We verlaten Luchon via de hoofdstraat, de  ‘Allées d’Etigny’, de met lindebomen beplante laan naar de thermen en genoemd naar de baron. Het is licht bergaf via de D125 tot in Cierp-Gaud (km16-h501), daar gaan we rechts over de D44 naar St Béat (km20) tot aan de voet van de Col de Menté (km30-h1349) en goed bekend bij Luis Ocanã wegens zijn tuimelette 3,5 km na de top en bij Lucien Van Impe die er in ’76 de basis legde voor zijn zege tegen Zoetepap (op 3’). Aan de percenten te zien is het een harde dobber, men spreekt van 9,8 km aan gemiddeld 9%, het wordt dus een zware start maar boven is er een abri voor 10 man en dat kan interessant zijn, het is in deze streek dat in 1996 Sloveense beren(!) werden losgelaten. Na de top volgt een afdaling in 2 delen met eerst spectaculaire haarspeldbochten en daarna een rustiger stuk met veel bos tot aan de Pont de l’Oule (km40-h610) waar we rechts de D618 opdraaien. De witmarmeren gedenksteen voor Casartelli staat hier dichtbij, wij beginnen er aan de Col de Portet d’Aspet (km45-h1069) en dit voor weer 5 zware km’s, “ja goe were” zal hier wellicht gehoord worden maar wat hierna volgt is een afdaling van wel 35 km, eerst fel tot in St Lary (km51-h675) en daarna, we zijn intussen in de Ariège, lang en langzaam tot in St Girons (km75-h393) en dit omdat rivieren ook meestal bergaf stromen. We volgen eerst de ‘Bouigane’ tot in Audressein (km63-h520) en vanaf daar de ‘Lez’ tot in St Girons (middagpauze?), het hart van deze streek, de ‘Couserans’ of het land van de 18 valleien. Vooral het zicht naar rechts op de bergketen die de grens met Spanje vormt, is vooral bekend om het sombere piramidevormige silhouet van de Mont Valier (h2838m).  
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Na de middag volgen we verder de D618 voor de rest van de rit en passeren eerst de Gorges de Ribaouto langs de ‘Arac’ en dan over Castet-d’Aleu (km92-h506) naar Massat (km103-h643), de kleine hoofdstad in de bergen met een mooie en hoge kerktoren met kanonlopen. Hier begint dan ook de laatste col van de dag en dit in 2 delen, eerst de Col des Caougnous (km109-h947) met een allengs om fantastischer uitzicht op de Mont Valier (volgens de gids) en daarna de Col de Port (km115-h1250). Het is samen 12 km klimmen aan ongeveer 5% en eens boven op deze pas lijken we op de natuurlijke grens te zijn van de ‘groene’ Pyreneeën (Atlantische Oceaan-zijde) en de Pyreneeën ‘van de zon’ met veel meer contrasten in het landschap. Vanaf hier is het nu bergaf naar de slaapstede Tarascon-sur-Ariège (km133-h514), we hadden hier gerust kunnen kiezen om te overnachten in een grot, het stikt hier namelijk in de regio van de prehistorische grotten (12) en vooral die van Niaux met zijn 11.000 jaar oude tekeningen van bizons, paarden ed zijn wereldberoemd, helaas moet er in de zomer een week van tevoren gereserveerd worden, derhalve kiezen wij na onze 2200 hoogtemeters vandaag voor het fietshotel Hostellerie de la Poste (www.hostellerieposte.com/).  
