LA RANBO VIROQUOISE

VIREUX-MOLHAIN
VIREUX-WALLERAND

Ardennes - France

Troisieme marche populaire internationale
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Informations aux marcheurs

Départ et arrivée : Salle de Repli : Vireux-Molhain
Horaires et parcours : Départs de 8 a 13 h pour les 15 et 20 km |
Departs de 8 a14 h pour les 10 km et parcours adapte |
Arrivee hmitéea 18 h

Ouvert a tous ' Les enfants de moins de 10 ans doivent obligatoirement étre accompagnés

Cotisation de participation

La licence de participation est distnibuée au départ contre une cotisation de participation sans
souvenir de 1 80€. Portant les timbres de controle, elle donne droit au tampon IVV sur les
carnets internationaux disponibles au retour

Elle est remise gratuitement aux participants de moins de 12 ans ainsi qu'aux personnes
handicapées Réglée par le CDO8-55

Inscriptions | Nom, prénom, date de naissance, adresse ou numéro du club

Assurance . la FFSP est garantie en responsabilite civile par GROUPAMA |
L'inscription a la mamfestation vaut déclaration de bonne santé

Ravitaillement ' boisson gratuite et petites collations aux points de contréle |
Possibilite de petite restauration, payante a l'arrivee |
Les repas chauds sont a reserver AVANT le depart

Avis importants
Interdiction absolue de fumer et d"allumer du feu sur le parcours.
Les chiens doivent étre tenus en laisse sur le parcours

Premiers secours ° Par nos soins

La marche aura lieu quelles que soient les conditions atmospheriques (sauf alerte météo).

Imprime par nos soins Ne pas jeter sur la voie publique

Renseignements /contact club organisateur :
Rando viroquoise 0324414311
- jocelynemalherbe@hotmail fr



