VIROINVAL

W.E. des 08 & 09 aotit 20089

Marche des « Hautes Roches »

L’inscription a la marche vaut certificat de bonne santé !

AGREATION: 2009/ FFBMP-203 / NA054



PUISSANT F reddy rue Salnt Roch, 77
5670 NISMES - VIROINVAL
Té1.:060-311604 — Gsm.: 0498-592301

EPAR ERTRE SFM

E-mail: freddy_ puissant@hotmail.com

FRAIS DE PARTICIPATION
Estampille: 0.75 €
Autocollant: 0.50 €

RAVITAILLEMENTS

Sur tout le circuit et a I’arrivée
a des prix démocratiques

PERMANENCE
FFBMP-IVV :de9hal7h

LE CLUB EST ASSURE EN
RESPONSABILITE CIVILE

DEELNEMINGSKOSTEN
Stempel: 0.75 €
Stickers: 0.50 €
VOEDSELVOORZIENING
Aan de best vertegenwoordigde

PERMANENTIE DIENST
FFBMP-IVV: van 9Shtot17h

DE CLUB IS BURGERLIJK
AANSPRAKELIJK

42 Km: de/van 7h a/tot 0%h
20 & 30 Km: de/van 7h a/tot 12h
13 & 10 Km: de/van 7h a/tot 14h
6 &4 Km: de/van 7h a/tot 15h

Placée sous le patronnage de la Fédération Francophone

Belge de Marches Populaires et de la FISP (IVV)

L.a marche aura lieu quelles que

soient les conditions météo

De mars zal onder alle weersom-
standigheden behouden worden

10-13-20- 30 - 42 Kms
+ 6 &4 Kms " Landau

Circuits dans 95% de bois qui vous font découvrir

les « CURIOSITES » de la Région.

n

ORGANISATEUR RESPONSABLE:
PUISSANT Freddy: rue Saint Roch, 77- 5670 NISMES
Tél : 060-311604 GSM: 0498-592301

Ne pas jeter sur la voix publique SVP. Ramenez vos déchets aux points

de contrble ou a la salle, tenez les chiens en laisse, vous avez la chance
d’étre dans le parc VIROIN-HERMETON.

Niets op de wegen werpen AUB bregen uw afvallen terug tot de zaal of
Controleplaatsen, honden aan de lijn houden u hebt de kans op het
“ Parc Naturel VIROIN-HERMETON ” te staan.



