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Afdeling: Antwerpen-Centrum

Vlaamse actieve senioren vzw

Programma oktober 2025
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Vrijdag 3 oktober 2025 (I - B = € 11)

Tentoonstelling - EXPO ART DECO - BELvue Museum - met gids
Zondaq 5 oktober 2025 (I - B = € 14)

Toneelvoorstelling - Vergiet — Theater Vonk

Dinsdaq 7 oktober 2025 (I - B =€ 25 - MP = € 10)
Tentoonstelling “Painting After Painting” - SMAK - Gent
Woensdagqg 8 oktober 2025 (I - B = € 13)

Lezing - Geschiedenis van de prostitutie in onze steden — Nottebohm
Donderdag 9 oktober 2025 (1-B =€ 11 — MP = € 5)
Stedenwandeling — Izegem

Vrijdag 10 oktober 2025 (NI — NB)

Ledenvergadering — Spierkracht voor senioren - SAC

Dinsdaqg 14 oktober 2025 (I-B =€ 9)

Wandelzoektocht van Libelle door Tongeren

Woensdagqg 15 oktober 2025 (I — B = € 4)

Leesclub - Nottebohm

Vrijdag 17 oktober 2025 (I - B = € 16)

Middagconcert - [zumi pianoduo - Amuz

Maandag 20 oktober 2025 (I - B = € 4)

. Petanque - Rivierenhof - Deurne

Dinsdaqg 21 oktober 2025 (1 - B = € 8)

Matinée Dorée — Er was eens Beethoven - Arenbergschouwburg
Woensdaq 22 oktober 2025 (I — B =€ 23 - MP = € 3)
Tentoonstelling — Stad in beweging - Eugeen Van Mieghem - KMSKA
Donderdaqg 23 oktober 2025 (I — B = € 20)

Koninklijke Manufactuur De Wit — Mechelen met gids

Vrijdag 24 oktober 2025 (1 - B = € 4)

Muziekclub — Het leven en de werken van Peter Tsjaikovski - Nottebhom
Zondagq 26 oktober 2025 (1 — B = € 4)

Provinciale stapwandeling — Puurs — 15 of 11 km

Maandag 27 oktober 2025 (I - B = € 6)

Voordracht — Goya - Nottebohm

Woensdagqg 29 oktober 2025 (I — B = € 4)

Fietstocht - Rumst - Boom — 43,2 km

Donderdag 30 oktober 2025 (I —-B =€ 22 — MP = € 2)
Tentoonstelling — Stephan Vanfleteren — MSK Gent




Belangrijke informatie bij het inschrijven

Om een goed overzicht te krijgen, wordt bij elke activiteit vermeld of je moet inschrijven

() of niet (NI), betalen op de rekening (B), betalen ter plaatse (BTP) of gratis (NB).

Kost activiteiten is exclusief vervoer (behalve als anders vermeld).
I = Inschrijven B = Betalen op rekening

NI = Niet inschrijven NB = Niet betalen (gratis) MP = Museumpas
Inschrijven en annuleren bij: *** Jos T’Syen *+*
+ Op de ledenvergadering

% Viamail *** vlasantwerpen@gmail.com ***
% Telefonisch: 0494 70 72 41 maandaq tot vrijdaqg, van 18u30 tot 20u00

Betalen op rekeningnummer: BE58 7340 1261 7079 van
Vlaamse Actieve Senioren, Afd. Antwerpen Centrum
Opgelet: bij betalende activiteit is de inschrijving pas definitief na betaling!

Goed om weten:

»  Vragen over het programma: zie organisatie (dagprogramma)
»  Voor alle andere vragen: Gerda De Ryck, GSM

of mail: vlasantwerpen@agmail.com

*k*%

Conversatie Frans - Engels — Spaans

% Engels —  2de en 4de maandag van de maand
< Frans — 1ste en 3de maandag van de maand
% Spaans — 1ste en 3de woensdag van de maand

Aandacht!

%  Afspraak Spaans: eerst contact opnemen met Liliane Simons.
%  Let op! Elke taalgroep kan samen met Liliane de nodige afspraken maken.
“» Kan u niet deelnemen aan een les, informeer u bij een collega.

Praktisch:

< Organisatie: Liliane Simons, tel. 03 235 42 12 of GSM 0495 70 39 22
% Waar: Dienstencentrum De Olijftak, Hollandstraat 21/27, 2060 Antwerpen (Frans/Engels)
< Waar: Dienstencentrum Huize Berchem, Driekoningenstraat 1, 2600 Berchem

(Spaans)


mailto:vlasantwerpen@gmail.com

Donderdaqg 2 oktober 2025 (I — B = € 4)

Wandelconcert in de Sint Laurentiuskerk

Het kamerorkest “L’Heure de Musique” zal ons tijdens dit optreden muziek brengen uit hun repertoire.
Het programma zullen wij ter plaatse ontdekken.

Praktisch:

e Organisatie: Sylviane Slegers, GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12
o Afspraak: 12u15 in de kerk op de hoek Markgravelei en de Van Schoonbekestraat

e Te bereiken: tram 2, 6 tot halte Markgravelei of bus 30 (richting Zuid) tot halte Van Schoonbekestraat

en terug met bus 34
o Waar: Sint Laurentiuskerk, Markgravelei 93, 2018 Antwerpen
e Start: 12u30 en einde rond 13u15
¢ Inschrijven en betalen vdér 20 september 2025
e Het inschrijvingsgeld is onze vrijwillige bijdrage voor de studenten

Vrijdag 3 oktober 2025 (I - B = € 11)

Tentoonstelling - EXPO ART DECO- BELvue Museum - met gids

Een veranderende samenleving met stijl: naar aanleiding van het art-deco jaar, presenteerde de Koning
Boudewijnstichting de art-decokunstwerken uit haar collectie. Ontdek hoe deze moderne en iconische
stijl de veranderende wereld van na de eerste wereldoorlog weerspiegelt. Een bruisende wereld waar
nieuwe verhoudingen ontstaan tussen sociale klassen, technologische vooruitgang geboekt wordt en
de hele kunstscene in beweging komt, en...waarin de vrouwen naar voren treden en alledaagse
gebruiksvoorwerpen tot kunst worden verheven! Aan de hand van verschillende thema’s verkent deze
tentoonstelling de relatie tussen mode & interieur vanuit genderperspectief.

Praktisch:

e Organisatie: Vieneke Verstraeten, GSM 0474 67 45 48

o Afspraak: 09u40 — Inkomhal Centraal station Antwerpen of Qu45 Berchem station.

o Te bereiken: 9u54 trein richting Charleroi (Berchem 9u59) tot Brussel Centraal, aankomst om
10u36 en dan nog een 600m stappen

e Waar: BELvue Museum, Paleizenplein 7, 1000 Brussel

e Start: 11 uur

e Inschrijven en betalen véor 20 september 2025

e Maximumaantal deelnemers: 2 x 15 personen



Zondaq 5 oktober 2025 (1 — B = € 14)

Toneelvoorstelling - Vergiet — Theater Vonk

Soms belanden plannen en dromen doorheen het leven in de diepvries, zodat ze vers blijven voor later.
Maar wat als later nooit komt en de diepvries enkel nog dient om de dingen in op te bergen die je niet
mag of wil vergeten. Vergiet brengt het liefdevolle en poétische verhaal van een oma met dementie en
haar kleinzoon. Op intieme en soms absurde manier zoeken ze elkaar, vinden zij verbinding maar raken
ze elkaar ook steeds weer kwijt.

Praktisch:

e Organisatie: Sylviane Slegers, GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12

o Afspraak: 14u45 - Zaal Zirkus

o Te bereiken: alle trams en bussen tot halte Groenplaats. Dan via de Melkmarkt en de Lange
Koepoortstraat tot aan de Zirkstraat.

e Waar: Zaal ZIRKUS, Zirkstraat 36, 2000 Antwerpen

e Start: 15u00

¢ Inschrijven en betalen vdér 20 september 2025

e Maximumaantal deelnemers: 15 personen

Dinsdaq 7 oktober 2025 (|- B =€ 25 - MP = € 10)

Tentoonstelling - “Painting After Painting” - SMAK - Gent

Painting After Painting brengt werk samen van meer dan zeventig hedendaagse schilders. Zonder te
willen streven naar volledigheid, tracht S.M.A.K. in deze tentoonstelling een beeld te schetsen van de
recente evoluties en tendensen binnen de schilderkunst. Kunstenaars van vandaag verwijzen naar
motieven en technieken uit het verleden, maar verkennen en verleggen evengoed de grenzen van het
medium.

Praktisch:

e Organisatie: Edgard Maes, GSM 0472 31 54 97

e Afspraak: 11u50 - inkomhal Centraal Station of 11u55 Berchem station

e Te bereiken: 12u06 trein richting Oostende (Berchem 12u11)

¢ Aankomst in Gent Sint-Pieters om 13u08 en dan bus 9b - 19 -20-55-70-76
e Waar: SMAK, Jan Hoetplein 1, 9000 Gent

e Start: 14u00

e Inschrijven en betalen véor 20 september 2025

e Maximumaantal deelnemers: 15 personen



Woensdag 8 oktober 2025 (1 - B =€ 13)

Geschiedenis van de prostitutie in onze steden — Diane De Keyzer

In ‘Quel Bordel’ leidt auteur Diane De Keyzer u door straten van plezier en huizen van vertier. De tocht
start lang geleden en in verre oorden aan de wieg van onze cultuur, daar waar ooit de eerste
sekswerkster haar job deed en voor liefde betaald werd.

Verneem hoe de prostituee niet het oudste beroep ter wereld heeft.

U loopt verder langs de geschiedenis en de stomende stoven van onze steden. Daar waar de zinnen
zinderen, houden we halt, om kennis te maken met de vrouwen die men in de Middeleeuwen ledighe
vrouwen, lichtwiven, lichtekooien of hoeren noemde.

Maak kennis met straatmadelieven en courtisanes, maar ook met bordeelmadames, koppelaarsters en
pooiers. Geen prostitutie zonder vraag, dus de klant komt ook in beeld.

Praktisch:

Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82

Afspraak: 13u45 in Woonzorgcentrum Nottebohm

Te bereiken: tram 2, 6, bus 22 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17 halte Desguinlei
Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen

Start: 14u00

Inschrijven voor 20 september 2025

Donderdaqg 9 oktober 2025 (1 -B =€ 11 — MP = 5)

Stedenwandeling — Izegem

We maken een stadswandeling in Izegem, de stad van ‘bustels en skoen’.

We bezoeken de prachtige art-deco site Eperon d'Or, een voormalig schoenfabriek, dat het rijke
industriéle verleden van de stad toont, en we laten ons via de metalen klinknagels door het interessante
stadscentrum leiden.

Onderweg passeren we langs het museum van ‘Stoom en stroom’, waar de grootst bewaarde
stoommachine van het land wordt bewaard, het historische Stadhuis Pax Intrantibus en het sfeervolle
Sint-Pietersstraatje.

Praktisch:

e Organisatie: Eddy Cuyckens, GSM 0476 35 09 11

e Afspraak: 9u20 — inkomhal Centraal station Antwerpen of 9u25 Berchem station

e Te bereiken: 9u36 — trein richting Poperinge (Berchem 9u42) tot Kortrijk, aankomst om 11u01
en in Kortrijk trein richting Brugge van 11u16 tot Izegem, aankomst om 11u29.

o We trachten een kleinigheidje te eten in het centrum van de stad, maar u mag ook uw
lunchpakket en drank voor onderweg meebrengen.

e Museumpas niet vergeten.

e Inschrijven en betalen véor 20 september 2025

e Maximumaantal deelnemers: 25 personen



Vrijdag 10 oktober 2025 (NI - NB)

Ledenvergadering — Spierkracht voor Senioren - SAC

Alle leden zijn welkom op onze maandelijkse ledenvergadering die zal doorgaan in zaal SAC. Even een
terugblik op de activiteiten van september 2025. Bespreking van de activiteiten van oktober en
november 2025.

Op de ledenvergadering krijg je een voorgedrukt programma en kan je onmiddellijk inschrijven voor de
activiteiten van november 2025 en hoef je dus niet te wachten op een OK, je bent sowieso
ingeschreven maar we verwachten dan wel een betaling binnen de twee dagen anders vervalt de
voorkeursbehandeling.

Maar we starten deze namiddag opnieuw met Spierkracht voor Senioren, een laagdrempelig
krachttrainingsprogramma voor Senioren.

Praktisch:

e Organisatie: Het bestuur - GSM 0496 52 40 82

o Afspraak: 13u15 voor Spierkracht voor Senioren

. 14u15 voor de ledenvergadering

e Te bereiken: met tram 3, 5, 9 of 15 tot halte Halewijn Linkeroever

e Waar: “SAC” Sint Anneke Centrum, Hanegraefstraat 5, 2050 Antwerpen L.O.

e Start: opgelet: 13u30 Spierkracht voor Senioren

14u30 Ledenvergadering

Voor de ledenvergadering moet je nooit inschrijven, iedereen, ook niet leden zijn welkom.
De volgende ledenvergaderingen zijn op maandag 10/11/2025 en donderdag 11/12/2025

Dinsdaqg 14 oktober 2025 (I - B =€ 9)

Wandelzoektocht van Libelle door Tongeren

Ontdek dit historische Limburgse stadje met onze wandelzoektocht. Tongeren is alom bekend om zijn
Ambiorix en zijn Romeinse wallen, maar heeft nog heel wat andere bezienswaardigheden. Deze
wandelzoektocht loodst je er doorheen. Onderweg presenteren we je enkele vragen die je doen stilstaan
bij wat je ziet. Geniet van deze libelle-zoektocht langs de hoogtepunten van de stad én haar
geschiedenis!

Praktisch:
¢ Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40
e Afspraak: 09u00 inkomhal Centraal Station of 9u05 in Berchem.
e Te bereiken: 9u17 trein richting Hasselt (9u23 Berchem), met aankomst in Hasselt om 10u19.
Dan trein richting Verviers van 10u37 tot Tongeren, aankomst om 10u59
e Waar: kantoor voor Toerisme, Via Julianus 2
e Start: 11u30

o Bij aankomst in Tongeren kan éénieder op eigen tempo de zoektocht aanvatten. Brochure
wordt ter plaatse bezorgd.

e Lunchpakket en drank voor onderweg mag je meebrengen.
e Inschrijven en betalen véor 20 september 2025
e Maximumaantal deelnemers: 25 personen



Woensdag 15 oktober (I - B = € 4)

Leesclub - Nottebohm

We gaan samen lezen: een tekst uit een boek, een tijdschrift etc. We gaan genieten van literatuur en
verhalen, ons sterker maken door de schoonheid in literaire teksten en uiteraard kunnen we dan onze
emoties aan mekaar vertellen.

Praktisch:

e Organisatie: Vieneke Verstraeten, GSM 0474 67 45 48

o Afspraak: 13u45 Woonzorgcentrum Nottebohm

o Tebereiken: tram 2, 6, bus 22 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17 halte Desguinlei
e Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen

e Start: 14u00

e Inschrijven en betalen vé6ér 20 september 2025

e Maximumaantal deelnemers: 15 personen

Vrijdag 17 oktober 2025 (I — B = € 16)

Middagconcert — lzumi pianoduo — Amuz

Het Izumi pianoduo bestaande uit Kiyotaka Izumi en Polina Chernova zal ons tijdens dit concertmuziek
brengen van Johannes Brahms, Antonin Dvorak en Franz Liszt.

Praktisch:

e Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82
o Afspraak: 11u40 - inkom Amuz

e Te bereiken: o.a. via Groenplaats

e Waar: Amuz, Kammenstraat 81, 2000 Antwerpen
e Start: 12u00 stipt, einde voorzien rond 13u00

¢ Inschrijven en betalen voér 20 september 2025

Maandaqg 20 oktober 2025 (I - B = € 4)

Petanque - Rivierenhof - Deurne

Mogelijkheid om een partijtie te petanquen in het Rivierenhof van Deurne. ledereen is welkom. Gelieve
zoveel mogelijk eigen petanqueballen mee te brengen. Er zijn enkel buitenspeelbanen voorzien.
Drinken mag je meebrengen.



Praktisch:

Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40
Afspraak: 09u45 in het Rivierenhof
e Te bereiken: o.a. bus 410 en 414 en tram 10 tot halte Venneborg
dan 50 meter wandelen Turnhoutsebaan richting Wijnegem. Poort binnengaan en
petanqueveld bevindt zich na 100 meter rechts
Waar: Kasteel Rivierenhof, Turnhoutsebaan 246, 2100 Deurne
Start: 10u00
Inschrijven en betalen véor 20 september 2025
Maximumaantal deelnemers: 20 personen

Dinsdaqg 21 oktober 2025 (I - B = € 8)

Matinée Dorée - het Ensor Strijkkwartet met Jan Decleir - Arenberg

Er was eens een meisje met sluik haar, een strikje en blozende wangetjes. Ze droeg altijd nette
kleerdjes, schone sokjes en blinkende laqué schoentjes met een zilveren sluiting. Ze sprak in twee
woordjes, maar had een rotkarakter. Er was ook een oud vrouwtje in lompen, met O-benen en zonder
haar — nog gemener dan het meisje. Het rotst was de molenaar: een reus, lelijk als de nacht, met twee
neuzen. En dan was er nog een uitgehongerde, vel-over-been-wolf... maar lief. In een dorp met een
oorlogsmonument, in een stad, in een land met beekjes, treinen, boten en landerijen, was er ook...
Beethoven!

Wie anders dan Jan Decleir kan je meenemen in de wondere wereld van het sprookje? En wie anders
dan het Ensor Strijkkwartet kan je meenemen in de wondere wereld van Beethoven?

Praktisch:

Organisatie: Sylviane Slegers, GSM 469 43 54 21 of 03 322 51 12
Afspraak: 13u30 - inkom Arenbergschouwburg

Te bereiken: tram 4,7 tot halte Mechelseplein of Oudaan

Waar: Arenbergschouwburg, Arenbergstraat 28, 2000 Antwerpen
Start: 14u00

Inschrijven en betalen voor 20 september 2025

In samenwerking met de Seniorenraad, district Antwerpen
Maximumaantal deelnemers: 40 personen

Woensdag 22 oktober 2025 (| - B =€ 23 — MP = € 3)

Tentoonstelling - Stad in beweging - Eugeen Van Mieghem - KMSKA

Eugeen Van Mieghem tekent Antwerpen in voortdurende beweging. Begin 20°%¢ eeuw
transformeert de stad razendsnel. Elektrisch licht, auto’s en trams veranderen het straatbeeld, de haven
groeit explosief. De stad leeft 24 uur op 24.

In deze expo tonen we niet alleen zijn iconische beelden van dokwerkers, transmigranten, zwervers en
prostituees, maar ook minder bekende, vaak nooit eerder getoonde werken. Van Mieghem gebruikt
pastel om beweging en sfeer vast te leggen.



Praktisch:

¢ Organisatie: Rita Van Pottelberge, 0475.52.14.46

o Afspraak: 13u45 - hal van het KMSKA

e Te bereiken: tram 4, bus 180,181,182,183 tot halte Antwerpen Museum of tram 1 tot halte
Bres en 10 min lopen

o Waar: KMSKA, Leopold de Waelplaats 1, 2000 Antwerpen

e Start: 14u00

¢ Inschrijven en betalen vdér 20 september 2025

Donderdaqg 23 oktober 2025 (1 — B = € 20)

Koninklijke Manufactuur De Wit in Mechelen met gids

De Koninklijke Manufactuur De Wit focust zich op de reiniging en conservatie van wandtapijten, veelal
uit internationale collecties. Ze richt zich ook op de aan-en verkoop van antieke wandtapijten. Het unieke
historisch kader van de 15%eeuwse refuge van de abdij van Tongerlo in Mechelen is haar thuisbasis
waar ze haar waardevolle wandtapijtencollectie presenteert. We bezoeken de manufactuur onder
begeleiding van een gespecialiseerde gids die ons inleidt in de boeiende wereld van de wandtapijtkunst.

Praktisch:

e Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40

Afspraak: 9u30 — Inkomhal Centraal station Antwerpen of 9u40 Berchem station.

Te bereiken: 9u54 — trein richting Brussel Zuid tot Mechelen met aankomst om 10u12, daarna
nog een wandeling van 2,4 km of bus 1 (perron 9) van 10u20 tot halte Van Hoeystraat,
aankomst om 10u30 en dan nog 180m wandelen.

Waar: de Refuge van de abdij van Tongerlo, Schoutestraat 7B, 2800 Mechelen

Start: 11u00

Inschrijven en betalen voor 20 september 2025

Maximumaantal deelnemers: 20 personen

Vrijdag 24 oktober 2025 (I — B = € 4)

Muziekclub — Het leven en de werken van Peter Tsjaikovski - Nottebohm

Tijdens deze muzieknamiddag gaan we het leven en het omvangrijk oeuvre van deze gekende
Russische componist beter leren kennen. Wij trachten hierbij minder bekende stukken van hem te laten
horen van zowel balletten, symfonieén, ouvertures, concerti, kamermuziek en pianostukken.

Praktisch:
e Organisatie: Vieneke Verstraeten en Sylviane Slegers, GSM 0469 43 54 21 of
03 322 5112

o Afspraak: 13u45 - woonzorgcentrum Nottebohm

e Tebereiken: tram 2, 6, bus 22 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17 halte Desguinlei
e Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen

e Start: 14u00

e Inschrijven en betalen véor 20 september 2025



Zondaq 26 oktober 2025 (I - B = € 4)

Provinciale stapwandeling — Puurs — 15 of 11 km

De wandeling vertrekt aan het station van Puurs en we wandelen ongeveer een 15km (inkorting van
4km is mogelijk) op gedeeltelijk onverharde wegen. Tempo 4 a 4,5 km per uur. Picknick in openlucht,
tussenstop mogelijk na ongeveer 2/3% van de wandeling. Hier wordt een drankje gegeven dat is
inbegrepen in het inschrijvingsgeld.

Praktisch:

e Organisatie: Annick Annaerts, GSM 0472 77 21 17

e Afspraak: 10u00 in de inkomhal van het Centraal station (Berchem 10u05)

e Te bereiken: trein richting Brussel Zuid van 10u14 (Berchem 10u18) tot Mechelen, aankomst
om 10u37 dan trein richting Sint-Niklaas van 10u40 tot het station van Puurs, aankomst om
10u59

e Start: 11u00 aan het station Puurs

¢ Inschrijven en betalen vdér 20 september 2025

e Maximumaantal deelnemers: 20 personen

Maandaqg 27 oktober 2025 (I — B = € 6)

Voordracht — Goya - Nottebohm

Onze Gids Machteld De Schrijver, die ons zal gidsen in november op de tentoonstelling over Goya geeft
een voorbereidende voordracht over deze bekende kunstschilder. Zijn leven, zijn werk en zijn leeftijds-
genoten en de historische context in die periode.

Praktisch:

e Organisatie: Vieneke Verstraeten, GSM 0474 67 45 48

o Afspraak: 13u45- woonzorgcentrum Nottebohm

o Te bereiken: tram 2, 6, bus 22 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17 halte Desguinlei
o Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen

e Start: 14u00, duur 2 uur

¢ Inschrijven en betalen vooér 20 september 2025

Woensdag 29 oktober 2025 (| — B = € 4)

Fietstocht richting Rumst — Boom - 43,2 km

Waarschijnlijk onze laatst geplande fietstocht dit jaar. We vertrekken vanuit Berchem richting Rumst en
Boom.
Route aangebracht door Ingrid Lanoye



Praktisch:

Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40

Afspraak: 10u15 — Berchemstadionstraat ter hoogte van Brasserie Het Rooi
Waar: Brasserie Het Rooi, Berchemstationstraat 73, 2600 Berchem

Start: 10u30

Fietshelm verplicht voor de veiligheid in opdracht van de verzekering
Lunchpakket mag je meebrengen

Gemiddelde snelheid 15 km per uur.

Inschrijven en betalen voér 20 september 2025

Maximumaantal deelnemers: 20 personen

Donderdaqg 30 oktober 2025 (1 - B =€ 22 — MP = € 2)

Tentoonstelling - Transcripts of a Sea — Stephan Vanfleteren - MSK Gent

In deze tentoonstelling deelt de internationaal gerenommeerde fotograaf Stephan Vanfleteren voor het
eerst de betovering die hem de afgelopen vijf jaar naar en zelfs in zee heeft gedreven. Zijn nooit eerder
getoonde foto’s nodigen je uit om eeuwenoude marine-kunst, van de zeventiende tot de eenentwintigste
eeuw, op een nieuwe manier te ontdekken.

Praktisch:

Organisatie: Sylviane Slegers, GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12

Afspraak: 11u50 - inkomhal Antwerpen Centraal of 11u55 Berchem Station

Te bereiken: trein richting Oostende 12u06 (Berchem 12u12) tot Gent St Pieters, aankomst om
13u08, daarna te voet ongeveer 20 min of bus 76 richting Wachtebeke (perron 15) tot halte
Gent Heuvelpoort, aankomst om 13u22 en nog 100m stappen

Waar: MSK, Ferdinand Scribedreef 1, Gent

Start: 14u00

Inschrijven en betalen voor 20 september 2025



Gelukwensen aan onze jarigen

Oktober 2025
2 10 Michel |Haseldonckx
3 10 Lieve Pottiez
4 10 Karel Huysmans
5 10 Bertina |Van Uitvange
6 10 Monique |Hermans
9 10 lIse De Greef
9 10 René Nombluez
10 10 Joke De Groote
10 10 Fran Dieltiens
10 10 |Agnes [Naveau
13 10 Simonne |Bal
15 10 Josiane [De Feyter
15 10 Gerd Nombluez
16 10 |Zus Casteleyn
16 10 Emmy [Van Wauwe
16 10 Elza Van De Velde
20 10 Nini De Backer
20 10 Tilly Heylen
21 10 Simonne [Janssens
26 10 Martin De Sterck
26 10 Viviane |Schoukens
28 10 Christine [Thirion
29 10 Diane Vanstraelen
30 10 Kristine |Wymeersch
31 10 Hilde Van Assche

Wij heten de nieuwe leden van juli 2025 hartelijk welkom in onze afdeling:

Schouten Viviane

Driesen Suzanne

Beste leden, om onderstaande link te activeren, dient u de control-toets in te drukken en op
de tekst van deze link te klikken.

http://blog.seniorennet.be/antwerpencentrumvlas
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