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                        Programma mei 2024 
Donderdag 2 mei 2024 (I – B = € 30) 
Bezoek met een bus aan de Oosterweelwerf Zeebrugge met gids      

Vrijdag 3 mei 2024 (I - B = € 21 – MP = € 9) 
Tentoonstelling - Ridders van het Gulden Vlies - Hof van Busleyden  

Zaterdag 4 mei 2024 (I – B = € 15) 
Seefbierbrouwerij met gids en tentoonstelling Einstein 

Maandag 6 mei 2024 (I – B = € 6) 
Lezing - Hoe slapen weer een zaligheid wordt - Nottebohm 

Dinsdag 7 mei 2024 (I – B = € 19) 
Gasthuis O.L.V met de Roos in Lessines met gids 

Woensdag 8 mei 2024 (NI – NB) 
Ledenvergadering - SAC     

Vrijdag 10 mei 2024 (I – B € 15) 
Middagconcert - musici v.h. Antwerp Symphony Orchestra - Amuz 

Zaterdag 11 mei 2024 (I – B = € 20) 

Tentoonstelling - Titanic – Tour & Taxis      

Van maandag 13 tot en met vrijdag 17 mei 2024 
Reis – “de Champagnestreek anders bekeken” 

Dinsdag 14 mei 2024 (I – B = € 8) 
Matinée Dorée - Dit is Europa – Herman Vos – Arenbergschouwburg  

Maandag 20 mei 2024 (I – B = € 19) 

Opera in de cinema - Madama Butterfly - Puccini - Kinepolis 

Dinsdag 21 mei 2024 (I – B = € 13) 
Tentoonstelling – Leonardo Da Vinci – Liège Guillemins - audiogids 

Woensdag 22 mei 2024 (I – B = € 4) 
Leesclub - Nottebohm 

Donderdag 23 mei 2024 (I – B = € 4) 

Fietstocht richting Halse bossen – 43 km 

Vrijdag 24 mei 2024 (I – B = € 4) 
Muziekclub - de scheurkalender van radio Klara - Nottebohm 

Zondag 26 mei 2024 (I = € 0) 
Provinciale stapwandeling Kessel      

Dinsdag 28 mei 2024 (I – B = € 20) 

Tentoonstelling - Het Kunstuur – Mechelen  

Woensdag 29 mei 2024 (I – B = € 8) 
Woensdagklanken – Op tocht met Wannes Van de Velde - Vleeshuis  

Donderdag 30 mei 2024 (I – B = € 27 – MP = € 7) 
Tentoonstelling - Jef Verheyen – KMSKA met gids    
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Belangrijke informatie bij het inschrijven 

Om een goed overzicht te krijgen, wordt bij elke activiteit vermeld of je moet inschrijven (I) of 

niet (NI), betalen op de rekening (B), betalen ter plaatse (BTP) of gratis (NB). 

Kost activiteiten is exclusief vervoer (behalve indien anders vermeld). 

I = Inschrijven B = Betalen op rekening         BTP = Betalen ter plaatse 

NI= Niet inschrijven  NB = Niet betalen (gratis)         MP = Museumpas 

Inschrijven en annuleren bij: *** Jos T’Syen ***   

❖ Op de ledenvergadering 

❖ Via mail *** vlasantwerpen@gmail.com ***  
❖ Telefonisch: 0494 70 72 41 maandag tot vrijdag, van 17u30 tot 20u00 

 

Betalen op rekeningnummer: BE58 7340 1261 7079 van 

 Vlaamse Actieve Senioren, Afd. Antwerpen Centrum 

Opgelet: bij betalende activiteit is de inschrijving pas definitief na betaling! 

Goed om weten:  

➢ Vragen over het programma: zie organisatie (dagprogramma) 

➢ Voor alle andere vragen: Gerda De Ryck, GSM 0496/52 40 82  

of mail: vlasantwerpen@gmail.com 

*** 

Conversatie Frans - Engels – Spaans  

❖ Engels   →  2de en 4de maandag van de maand 
❖ Frans     →  1ste en 3de maandag van de maand 
❖ Spaans  →  1ste en 3de woensdag van de maand 
 

Aandacht! 

❖ Afspraak Spaans: eerst contact opnemen met Liliane Simons. 
❖ Let op! Elke taalgroep kan samen met Liliane de nodige afspraken maken. 
❖ Kan u niet deelnemen aan een les, informeer u bij een collega. 
 

Praktisch:  

❖ Organisatie: Liliane Simons, tel. 03/235 42 12 of GSM 0495/70 39 22 
❖ Waar: Dienstencentrum De Olijftak, Hollandstraat 21/27, 2060 Antwerpen (Frans/Engels) 
❖ Waar: Dienstencentrum Huize Berchem, Driekoningenstraat 1, 2600 Berchem 
          (Spaans) 

 

mailto:vlasantwerpen@gmail.com
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Donderdag 2 mei 2024 (I – B = € 30,00) 
 
Bezoek met een bus aan de Oosterweelwerf Zeebrugge met gids 
 
In de haven van Zeebrugge bouwt men de gigantische elementen van de nieuwe Scheldetunnel in 
Antwerpen. In de loop van 2025 komen de tunnelelementen naar Antwerpen om afgezonken te 
worden in de Schelde. Tijdens het werfbezoek kom je te weten waarom en hoe de tunnelelementen 
in Zeebrugge worden gebouwd. 
Tussen 10u30 en 12u30 hebben we een halte in Knokke waar u de mogelijkheid hebt om iets te eten. 
 

Programma werfbezoek Zeebrugge: 
- Duur bezoek: circa 3 uur 
- Presentatie over de Oosterweelwerken 
- Bezoek te voet langs het bouwdok 
- Toegankelijkheid: het traject is niet geschikt voor rolstoelgebruikers of wie slecht ter been is 
- De bezoeken worden begeleid door gidsen van de Gidsenbond 
- We betreden een actieve werf dus het is absoluut noodzakelijk en verplicht om het juiste 

veiligheidsmateriaal te dragen: 
• Het dragen van een lange broek is verplicht. 
• Veiligheidsschoenen (klasse S3 veiligheidsschoenen of veiligheidslaarzen zijn met anti-

perforatiezool en veiligheidsneus) zijn verplicht. Heb je zelf zo’n paar veiligheidsschoenen, 
breng ze dan zeker mee. Indien je geen veiligheidsschoenen hebt, kan je een paar lenen in 
het onthaalpaviljoen. 
Let wel: we hebben een beperkte voorraad veiligheidsschoenen. Het is dus mogelijk dat je 
niet je correcte maat kan dragen. 

• Een helm en een fluo hesje voorzien wij voor jou 

Praktisch: 

 

• Organisatie: Guido Van Geertsom – GSM 0473 52 42 40 

• Afspraak: Frederik Van Eedenplein om 8u45 (je hoeft dus geen treinticket te kopen) 

• Te bereiken: met tram 3, 5, 9 of 15 tot halte Van Eeden 

• Waar: Frederik Van Eedenplein, 2050 Antwerpen Linkeroever 

• Vertrek: met de bus van Waaslandia Travel om 9 uur stipt 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers: 25 personen 

 

Vrijdag 3 mei 2024 (I – B = € 21,00 - MP = € 9,00) 
  

Tentoonstelling - Ridders Van Het Gulden Vlies - Hof van Busleyden - 
Mechelen - met gids. 
  

1491: In een kleurrijke optocht rijden ridders te paard over de Grote Markt van Mechelen voor een 
bijzondere bijeenkomst: het kapittel van de orde van het Gulden Vlies: een ridderorde die vandaag tot 
de verbeelding spreekt. In deze tentoonstelling ontrafel je de schitterende mythe achter de beroemde 
ridderorde. Hoogtepunt is een spektakelstuk met een unieke reeks 15e-eeuwse wapenborden, voor 
het eerst van dichtbij te zien na de restauratie. 
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Praktisch: 
 

• Organisatie: Vieneke Verstraeten, GSM 0474 67 45 48 

• Afspraak: Inkom Centraal Station om 12u50 (Berchem station 12u55) 

• Te bereiken: trein richting Brussel Zuid van 13u06 (Berchem 13u11) tot Mechelen 
Nekkerspoel, aankomst om 13u26 en dan 12 minuten te voet 

• Waar: Museum Hof Van Busleyden, Frederic de Merodestraat 65, 2800 Mechelen 

• Start : 14u00 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers : 15 personen per gids 

 

Zaterdag 4 mei 2024 (I – B = € 15,00) 
 

Seefbierbrouwerij met gids en tentoonstelling Einstein 
 
Misschien een rare combinatie maar we gaan ons deze middag onderdompelen en wijden aan de 
“Wetenschap”. 
Enerzijds brengen we een bezoek aan de Antwerpse Brouw Compagnie (Wetenschap) en krijgen we 
uitleg over het brouwproces, er is één consumptie inbegrepen. 
Anderzijds gaan we naar een tentoonstelling over Einstein (de Wetenschapper) in het depot van het 

Red Star Line museum. Deze tentoonstelling gaat over het verblijf van Einstein in Antwerpen 

Praktisch: 
 

• Organisatie: Edgard Maes, GSM 0472 31 54 97 

• Afspraak: tramhalte 7 halte MAS om 13u45 

• Te bereiken: tram 7 tot de terminus  

• Waar: tramhalte Sint Laureiskaai (MAS) 

• Start: 14u00 stipt  

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers: 20 personen 

 

Maandag 6 mei 2024 (I – B = € 6,00) 
 
Lezing - Hoe slapen weer een zaligheid wordt - Nottebohm 
 
Ruim tien jaar lang kampte toenmalig Radio 2- journalist, leraar en zanger Kris Baert met 

slaapproblemen. Ondermeer stress en het verlies van zijn vader zorgden ervoor dat hij voortdurend 

lag te piekeren en de slaap maar niet kon vatten. Hij zag uiteindelijk maar één oplossing: De slaappil. 

Alsmaar meer en meer .. Tien jaar lang. Tot het echt niet meer kon. Kris zocht en vond professionele 

hulp. Maar ook het toeval speelde aardig mee… En zo won hij, gelukkig genoeg, zijn felle strijd tegen 

de slaappil! In een pakkende getuigenis-voorstelling vertelt hij het hele verhaal. Met de 

voorgeschiedenis en de ‘après’ er bovenop. Hij geeft ook een groot aantal nuttige tips. Een vleugje 

lichtvoetigheid, emotie en humor zijn nooit ver weg bij deze bevlogen spreker. Tussendoor zingt Kris 

ook een paar prachtige, Nederlandstalige liedjes die iets te maken hebben met slapen... Gitarist Eddy 

Peremans begeleidt hem daarbij.  
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Praktisch: 
 

• Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82 

• Afspraak: Woonzorgcentrum Nottebohm om 13u45 

• Te bereiken: tram 2, 6 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17, 22 halte Desguinlei  

• Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

 

Dinsdag 7 mei 2024 (I – B = € 19,00) 
 
Gasthuis O.L.V. met de Roos in Lessines met gids 
 
Er wordt een kennismakingsbezoek (2u) aangeboden, ideaal voor een eerste ontdekking van het 

museum. Het Hospitaal herbergt een heel mooie verzameling medische en farmaceutische objecten, 

deels uit eigen collectie maar ook aanwinsten van de laatste jaren. Aanvankelijk is het Hospitaal een 

caritatieve instelling zoals de etymologische oorsprong van zijn naam aanduidt (hospitalité = 

gastvrijheid).… 

Museumpas geldt niet voor groepsbezoeken. 

In de inschrijvingsprijs is de inkom + gids + koffie of thee met croissant en chocoladekoek voorzien. 

 

Praktisch: 

 

• Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40 

• Afspraak: inkom Centraal Station om 8u50 (Berchem om 8u55) 

• Te bereiken: Trein richting Brussel Zuid van 9u06 - Berchem 9u11 tot Brussel-Zuid, 
aankomst om 10u03, dan trein richting Doornik van 10u15 tot Aat, aankomst om 10u51, dan 
trein richting Geraardsbergen van 11 uur tot Lessines, aankomst om 11u15 

• Waar: Musée de L’Hôpital,  Place Alix de Rosoit, 7860 Lessines,  

• Start: 12u30u 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers: 40 personen  

 

 

Woensdag 8 mei 2024 (NI - NB) 
 
Ledenvergadering 
 

Alle leden zijn welkom op onze maandelijkse ledenvergadering die zal doorgaan in zaal SAC. Deze 

vergadering biedt u de beste kans om op de hoogte te blijven van onze werking en van het wel en 

wee van uw afdeling, nieuws vanuit Vl@s Nationaal en de Provincie, de Vlaamse Ouderenraad en de 

Seniorenraad. Even een terugblik op de activiteiten van april. Bespreking van de activiteiten van mei 

en juni 2024. 

 Op de ledenvergadering krijg je een voorgedrukt programma en kan je onmiddellijk inschrijven voor 

de activiteiten van juni 2024 en hoef je dus niet te wachten op een OK, je bent sowieso 

ingeschreven. 
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Praktisch: 

• Organisatie: Het bestuur, GSM 0496 52 40 82 

• Afspraak: Zaal SAC, feestzaal om 13u45!!! 

• Te bereiken: met tram 3, 5, 9 of 15 tot halte Halewijn L.O. en dan aan de lichten oversteken 
naar de Galgenweellaan en dan de eerste straat linksaf naar de Hanegraefstraat. Je gaat 
voorbij de school en ook voorbij zaal Sac en dan aan de linkerkant van de zaal via de poort 
naar de zijkant waar de inkom is van de feestzaal. 

• Waar: “SAC” Sint Anneke Centrum, Hanegraefstraat 5, 2050 Antwerpen L.O. 

• Start: opgelet: 14 uur 
 Voor de ledenvergadering moet je nooit inschrijven, iedereen is welkom. 

 

Vrijdag 10 mei 2024 (I – B € 15,00) 
 

Middagconcert - Strijkkwartet met musici van het Antwerp Symphony 
Orchestra - Amuz 

De muzikanten van dit strijkkwartet zullen ons muziek van Franz Schubert en Astor Piazzolla brengen. 
Het juiste programma moet dus ter plaatse ontdekt worden. 

Praktisch: 

• Organisatie: Sylviane Slegers 03 322 51 12 of 0469 43 35 21 (nieuw nummer) 

• Afspraak: inkom Amuz om 11u40  

• Te bereiken: o.a. via Groenplaats 

• Waar: Amuz, Kammenstraat 81, 2000 Antwerpen 

• Start: 12u00 stipt, einde voorzien rond 13u00 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

 

 

Zaterdag 11 mei 2024 (I – B = € 20,00) 
 
Tentoonstelling - Titanic – Tour & Taxis 
 
Laat je meevoeren door deze prachtige beleving. Verken het iconische interieur van de Titanic dat 

speciaal voor deze beleving is nagebouwd. Kruip in de huid van de passagiers aan boord, en beleef het 

verhaal van de Titanic vanuit een nieuw perspectief. Ontdek meer dan 1500 vierkante meter 

tentoonstellingsruimte met meer dan 260 authentieke voorwerpen, geborgen uit het wrak van de Titanic op 

een diepte van meer dan 3800 meter. Ervaar een reconstructie van het interieur van het schip, en beluister de 

verhalen van de passagiers die aan boord waren. 

Praktisch: 

• Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82 

• Afspraak: 12u25 inkomhal van het Centraal station Antwerpen, Berchem 12u30 

• Te bereiken: trein richting Brussel Zuid van 12u40, (Berchem 12u45) tot Brussel Noord, 
aankomst om 13u21 en dan ofwel 1,4 km te voet ofwel de bus 14 van de MIVB richting UZ-
VUB van 13u32 tot halte Suzan Daniel, aankomst om 13u38, dan nog 3 minuten wandelen 

• Waar: Tour & Taxis, Havenlaan 86 C, 1000 Brussel 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Minimumaantal deelnemers: 20 personen 
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Van maandag 13 tot en met vrijdag 17 mei 2024 
 
Reis “de Champagnestreek anders bekeken” 
 
Het programma werd jullie reeds bezorgd. Indien nodig willen we het nogmaals doorsturen. 

 
Praktisch: 

• Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82 

• Afspraak: op de parking voor de PIVA om 5u45 

• Te bereiken: o.a. met tram 2,6 tot halte de Singel, bus 17,22 tot halte Desguinlei 

• Waar: parking voor de PIVA, Desguinlei 244, 2018 Antwerpen 

• Vertrek: stipt 6 uur 

 

Dinsdag 14 mei 2024 (I – B = € 8,00) 
 
Matinée Dorée - “Dit is Europa” – Herman Vos – Arenbergschouwburg 

 
Wat is Europa, of beter: wie is Europa? Daar biedt Hendrik Vos een antwoord op. Eerst met het boek 

'Dit is Europa', nu ook met de gelijknamige theatervoorstelling. Op de planken komt het verhaal van 

Europa tot leven; ontmoetingen die tot grote dromen en daden leidden, krijgen vorm voor de ogen van 

het publiek. Humoristisch, muzikaal, meeslepend: 'Dit is Europa' vertelt het waargebeurde verhaal van 

menselijke momenten en verbindingen. 

Frans Grapperhaus zorgt voor de soundtrack van de grote momenten, met één heel bekende 

compositie en veel eigen creaties. 

 

Praktisch:  
• Organisatie: Marie Christine Kennes, GSM 0497 92 54 05 

• Afspraak: om 13u45 inkom Arenbergschouwburg 

• Te bereiken: tram 4,7 halte Mechelseplein of Oudaan 

• Waar: Arenbergschouwburg, Arenbergstraat 28, 2000 Antwerpen  

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• In samenwerking met de Seniorenraad, district Antwerpen 

 

Maandag 20 mei 2024 (I – B = € 19,00) 
 
Opera in de cinema - Madama Butterfly - Puccini – Kinepolis 
 
De buitengewone sopraan Asmik Grigorian vertolkt de veeleisende rol van Cio-Cio-San, de trouwe 

geisha in het hart van Puccini’s verwoestende tragedie. Tenor Jonathan Tetelman schittert als de 

meedogenloze Amerikaanse marineofficier Pinkerton, wiens verraad haar tot de afgrond drijft. Het 

titelpersonage van Madama Butterfly – een jonge Japanse geisha die vasthoudt aan de overtuiging 

dat haar verbintenis met een Amerikaanse marineofficier leidt tot een liefdevol en duurzaam huwelijk 

– is één van de meest iconische rollen in de operageschiedenis. De lyrische schoonheid van Puccini’s 

partituur, met name de muziek voor het zeer geloofwaardige hoofdpersonage, heeft Butterfly tijdloos 

gemaakt. 
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Praktisch: 
 

• Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82 

• Afspraak: Inkom Kinepolis om 13u30  

• Te bereiken: tram 1, 6, bus 720, 770, 771 tot halte Antwerpen Kinepolis 

• Waar: Kinepolis, Groenendaallaan 394, 2030 Antwerpen     

• Start: 13u45 

• Duur: 195 minuten  

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

 

 
Dinsdag 21 mei 2024 (I – B = € 10,00) 
 
Tentoonstelling - Leonardo Da Vinci – Station Liège Guillemins  
 
De tentoonstelling strekt zich uit over meer dan 2.000 m² en wil nagaan waarom Leonardo Da Vinci 
vandaag nog steeds wordt beschouwd als één van de grootste genieën uit de geschiedenis. Deze 
expo richt zich op drie facetten van zijn nalatenschap: kunst, techniek en, nog verrassender 
gastronomie.  Dit bezoek kan gebeuren met een audiogids. 
 
Praktisch: 

 

• Organisatie: Sylviane Slegers 03 322 51 12 of 0469 43 54 21 nieuw nummer 

• Afspraak: Inkom Centraal Station Antwerpen 10u20 – Berchem 10u25 

• Te bereiken: trein richting Hasselt van 10u34 (Berchem om 10u40) tot Leuven, aankomst om 
11u18, dan trein richting Eupen van 11u26 tot Liège Guillemins, aankomst om 11u59 

• Waar: Station Liège Guillemins  

• Start: 13u30   

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

 

 
Woensdag 22 mei 2024 (I – B = € 4,00) 
 

Leesclub - Nottebohm 
 

We gaan samen lezen: een tekst uit een boek, een tijdschrift etc. We gaan genieten van literatuur en 

verhalen, ons sterker maken door de schoonheid in literaire teksten en uiteraard kunnen we dan onze 

emoties aan mekaar vertellen. 

 

Praktisch: 

 

• Organisatie: Vieneke Verstraeten, GSM 0474 67 45 48 

• Afspraak: Woonzorgcentrum Nottebohm om 13u45 

• Te bereiken: tram 2, 6 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17, 22 halte Desguinlei 

• Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers: 15 personen  
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Donderdag 23 mei 2024 (I – B = € 4,00) 
 

Fietstocht richting Halse bossen – 43 km 
Fietshelm verplicht van de verzekering omwille van veiligheidsredenen.  
 

Deze periode van het jaar plannen we onze fietstocht richting Halle. 

Er worden rustpauzes voorzien, en gelegenheid wordt geboden om meegebracht lunchpakket te 

verorberen.  

Gemiddelde snelheid 15 km per uur. 

 

Praktisch: 

 

• Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40   

• Afspraak: Aan de vijver van het Kasteel Rivierenhof om 10u15 

• Start: 10u30 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers: 20 personen 

 

Vrijdag 24 mei 2024 (I – B = € 4,00) 
 
Muziekclub - Op ontdekking in de scheurkalender van radio Klara 
Nottebohm 

 
Dit programma was voorzien voor de muziekclub van de maand april, maar kon door omstandigheden 

niet doorgaan. Dus zullen wij tijdens deze muzieknamiddag, voor de liefhebbers van deze zender uit 

de scheurkalender van dit jaar een aantal wetenswaardigheden of anekdotes met de daaraan 

verbonden muziekstukken ontdekken.  

 

Praktisch: 

 

• Organisatie: Sylviane Slegers & Vieneke Verstraeten 03 322 51 12 of 0469 43 54 21  

• Afspraak: 13u45 - Woonzorgcentrum Nottebohm 

• Te bereiken: tram 2, 6 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17, 22 halte Desguinlei 

• Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen 

• Start: 14u00 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

 

 

Zondag 26 mei 2024 (I = € 0,00) 
 
Provinciale stapwandeling Kessel 

Maandelijks zal vanuit Vl@s provincie Antwerpen een langere wandeling georganiseerd worden 
Vandaag organiseert Vera Van Winckel een prachtige natuurwandeling in Kessel. Verwacht je aan 
een tempo van +/- 4,5 km per uur. Het zijn grotendeels onverharde wegen dus graag aangepast 
schoeisel voorzien. Neem je picknick mee en voldoende drank, we eten 's middags onderweg in de 
natuur. Er is geen taverne tijdens de wandeling (best een kussentje mee nemen).  
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Praktisch: 

• Organisatie: Annick Annaert, tel 0472 77 21 17 - Vera Van Winckel 

• Afspraak: Centraal station om 10u30 (Berchem 10u35) 

• Te bereiken: trein richting Heist op den Berg van 10u46 (Berchem 10u52) tweede wagon, tot 
Lier, aankomst om 11u05 dan bus richting Turnhout, halte Lier om 11u13 tot halte Kessel, 
aankomst om 11u28 

• Waar: station Kessel, Emblemsesteenweg 256, 2560 Nijlen 

• Start: 11u30 

• Inschrijven voor 20 april 2024 

 

 

Dinsdag 28 mei 2024 (I – B = € 20,00)  
 
Tentoonstelling - Het Kunstuur – Mechelen  
 
Het Kunstuur Mechelen stelt topwerken tentoon uit de periode 1850-1950. Het is een heel aparte 

beleving. Bij elk schilderij wordt een verhaal verteld door een bekende of minder bekende Vlaming. 

Samen met de unieke belichting en de aangepaste muziek van Dirk Brosssé zorgt dat voor een uur 

betoverende kunst in een historische locatie, de Heilige Geestkapel, recht tegenover de Sint-

Romboutstoren. De zesde tentoonstelling met nieuwe werken en nieuwe verhalen. 

 

Praktisch: 

• Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82 

• Afspraak: Centraal Station om 12u50 (Berchem 12u55) 

• Te bereiken: trein richting Brussel Zuid van 13u06 (Berchem 13u11) tot Mechelen 
Nekkerspoel, aankomst om 13u26, en dan nog een kleine km stappen 

• Waar: Kunstuur Mechelen, Minderbroedersgang 1, 2500 Mechelen 

• Start: 14u00 (8 personen) 14u20 (8 personen) 14u40 (8 personen)… 

• Aan de overkant van de straat is er een heel gezellig café van het Kunstuur mocht je even 
moeten wachten 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers: 32 personen 

 

Woensdag 29 mei 2024 (I – B = € 8,00) 
 
Woensdagklanken – Op tocht met Wannes Van de Velde – Vleeshuis 
 

Toasaves is een Belgisch muziekcollectief met fascinatie voor archaïsche Vlaamse volksliederen en 
de verhouding tot Oude Muziek en Oosterse muziek. Het gezelschap werd begin 2021 opgericht door 
oed-speler en artistiek leider Tristan Driessens en verenigt negen musici uit België, Frankrijk, 
Nederland, Spanje, Turkijë en Cyprus, elk met een brede artistieke achtergrond en expertise. 

Vertrekkend van het volksrepertoire van Wannes van de Velde vindt het gezelschap een verrassend 
aanknopingspunt in Oude Muziek, traditionele dansmuziek uit de Griekse eilanden, klassieke 
hofmuziek (makam) uit Istanbul en zelfs volksmuziek uit Afghanistan. 
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Uitvoerders & instrumenten 

• Tristan Driessens (ud, latva, zang, arrangementen, artistieke leiding) 
• Raphaël De Cock (zang, doedelzak, mondharp) 
• Harald Bauweraerts (draailier) 
• Miriam Encinas (dilruba, blokfluiten en vedel, daf, pandero cuadrado, bendir Perzische 

santur) 

Praktisch: 
 

• Organisatie: Sylviane Slegers 03 322 51 12 of 0469 43 54 21 (nieuw nummer) 

• Afspraak: ingang van het Vleeshuis om 13u50  

• Waar: Vleeshuis, Vleeshouwersstraat 38-40, 2018 Antwerpen 

• Deuren 14u00 

• start 14u30 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers: 20 personen 

 

 
Donderdag 30 mei 2024 (I – B = € 27,00 – MP = € 7,00) 
 
Tentoonstelling - Jef Verheyen, venster op het oneindige – KMSKA - met 
Joke Vanhaevre als gids 
 
De Vlaamse kunstenaar, Jef Verheyen, is eindelijk terug thuis. Veertig jaar na zijn overlijden opent 
de eerste grote solotentoonstelling van deze moderne meester in zijn thuisstad Antwerpen. Een 
unieke tentoonstelling verrijkt met bruiklenen van o.a. de Yves Klein foundation, het Uecker Archiv 
en de Fondazione Lucio Fontana.  Een primeur. 
 
 Praktisch:  
 

• Organisatie: Rita Van Pottelberge, GSM 0475 52 14 46 

• Afspraak: 13u15 – inkom KMSKA 

• Te bereiken: tram 4, halte museum. Tram 1 en 10 halte Bres op 500m van het museum 

• Waar: KMSKA, Leopold de Waelplaats, 2000 Antwerpen 

• Start: 13u30 

• Inschrijven en betalen voor 20 april 2024 

• Maximumaantal deelnemers: 15 personen 
 
 
 

Weetjes : 

 
Internetcafé : 26/04 in de Costa, Sint Andriesplaats 24, Antwerpen 
                      31/05 in de dienstencentrum van de L.O., Louis Paul Boon straat 21, Antwerpen L.O. 
Tel 0470 82 20 79 
district.antwerpen@antwerpen.be 
 
 
Erfgoeddag : 21/04/024 

mailto:district.antwerpen@antwerpen.be
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Gelukwensen aan onze jarigen 

 

mei 2024 

 

  

Wij heten de nieuwe leden van maart 2024 hartelijk welkom in onze afdeling: 

 

http://blog.seniorennet.be/antwerpencentrumvlas  

4 5 Cluts Maria

4 5 Devroede Frida

6 5 De Queker Mieke

7 5 D'haese Leona

7 5 Frenssen Maria

8 5 De Groot Bea

8 5 Maes Edgard

12 5 Van Delm Denise

14 5 Van Exem Maryse

15 5 De Bakker Adriaan

16 5 Depauw Ilse

18 5 De Coster Lea

19 5 Pée Godelieve

19 5 Van Remoortere Tinne

21 5 Tamborijn Julia

22 5 Vranken Christine

23 5 Truyens Greet

24 5 Vanantwerpen Luc

25 5 De Queker Ghislaine

25 5 Serrien Magda

25 5 Smets Monique

28 5 Dolezal Waltraud

29 5 Huibers Eddy

29 5 Van Aelst Ann

29 5 Wesseling Ben

30 5 Boerjan Carla

30 5 Corten Walter

30 5 Onsea Maria

31 5 Somers Greet

31 5 Stockx Annemie

31 5 Tielemans Jeannine

Versluys Eddy

Saelens Marina

Van Wauwe Nelly

Antonissen Jef

http://blog.seniorennet.be/antwerpencentrumvlas

